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تنیس اصفهان دچار افت شده استتنیس اصفهان دچار افت شده است
رسیدن به جمع رسیدن به جمع ۱۰۰۱۰۰ تنیسور برتر جهان  تنیسور برتر جهان ۱۱ میلیون دلار هزینه دارد میلیون دلار هزینه دارد

مربی اسبق تیم ملی تنیس و مشاور فنی فدراسیون گفت: با وجود 
اینکه تنیس ورزش لاکچری و پرهزینه ای ست، اما ورود به این 
رشته و آغاز فعالیت در آن نیازمند هزینه های سنگین نیست، اما 
رسیدن به سطح حرفه ای و حضور در رقابت های ملی، جهانی و 
قرار گرفتن در بین ۱۰۰ نفر برتر جهان، مستلزم صرف هزینه ای به 

اندازه یک میلیون دلار است.
به گزارش ایسنا، فرشاد طلاور درباره وضعیت این رشته در استان، 
چالش های پیش روی پرورش قهرمانان، ضرورت حمایت بخش 
خصوصی از تنیس، هزینه های ورود به سطح حرفه ای و قرار 
گرفتن در جمع ۱۰۰ بازیکن برتر جهان، سطح کیفی تنیس کشور 
و استان اصفهان و همچنین عملکرد فدراسیون تنیس به بیان 

دیدگاه های خود می پردازد.
در ادامه مشروح گفت وگو با فرشاد طلاور، بازیکن و مربی اسبق تیم 

ملی و عضو فدراسیون تنیس را می خوانید؛
سطح تنیس استان اصفهان را در سال های اخیر چگونه ارزیابی 
می کنید؟ شرایط این رشته نسبت به گذشته چه تغییری داشته و 
در بخش زیرساخت ها و ورزشکاران با چه نیازهایی مواجه هستیم؟

تنیس اصفهان در مقایسه با سال های گذشته تا حدودی با افت 
مواجه شده است. اگر بخواهیم شرایط این رشته را بررسی کنیم، 
باید بگوییم که متأسفانه طی چهار تا پنج سال اخیر، سطح تنیس 
استان کاهش یافته است. همان طور که در مسابقات کشوری نیز 
مشاهده می کنید، معمولًاً تعداد بازیکنان اصفهانی که موفق به 
کسب رتبه های بالای جدول می شوند، محدود است و به غیر از 

یکی دو نفر، سایر بازیکنان در سطح بازیکنان ملی قرار ندارند.
	Á با وجود اینکه اصفهان میزبان مســابقات و

تورنمنت‌های مختلف تنیس اســت، چرا این 
میزبانی‌ها به ارتقای جایگاه بازیکنان استان منجر 
نشده است؟ مهم‌ترین ضعف موجود در این زمینه 

چیست؟
طی چهار تا پنج سال اخیر، تنها دو دوره مسابقه جایزه بزرگ در 
اصفهان برگزار شده است؛ یکی در سال گذشته و دیگری در سال 

جاری و پیش از این، حدود دو سال بود که مسابقه جایزه بزرگ 
در استان برگزار نشده بود و این مسئله خلأ قابل توجهی در تقویم 
مسابقات ایجاد کرده بود. هر سال مسابقات رده های سنی برگزار 
می شد، اما رقابت های رده سنی شرایط خاص خود را دارد و بخش 
مهمی از آن به ایجاد انگیزه در بازیکنان مربوط می شود. پس از 
برگزاری این مسابقات و شناسایی استعدادها، مسئله اصلی این 
است که چگونه باید از این بازیکنان حمایت کنیم تا بتوانند به 
قهرمانی برسند. ما در این زمینه تلاش می کنیم بازیکنان مستعد 
رشد کنند و به سطوح بالاتر برسند، اما پس از آن، برنامه مشخص 
و امکانات کافی برای تبدیل این استعدادها به قهرمان در شهر 
اصفهان وجود ندارد. در مرحله پرورش و هدایت بازیکنان پس از 

شناسایی استعدادهایشان با ضعف مواجه هستیم.
	Á شــرایط تا چه اندازه بــه عملکرد هیئت و

مسئولان ورزشی مربوط اســت؟ آیا استقبال 
ورزشکاران از تنیس کاهش یافته یا استعدادیابی 

به‌درستی انجام نمی‌شود؟
در سال های گذشته، یکی از ظرفیت های بسیار خوبی که در اختیار 
تنیس اصفهان قرار داشت، برگزاری لیگ برتر بود. این مسابقات 
موجب می شد بازیکنان جوان در کنار بازیکنان بزرگسال قرار 
بگیرند و به مدت پنج تا شش ماه، تقریباً هر هفته مسابقه داشته 
باشند. در چند سال اخیر، لیگ برتر حذف شده است؛ در حالی 
که اصفهان همواره یکی از تیم های بسیار خوب این رقابت ها را 
در اختیار داشت. حذف لیگ برتر یکی از دلایلی بود که موجب 
شد بازیکنان اصفهانی فرصت کمتری برای پیشرفت داشته باشند. 
در گذشته، زمانی که بازیکنی در رده های سنی مطرح می شد، این 
فرصت را داشت که در کنار بازیکنان بزرگسال و در قالب تیم های 
حاضر در لیگ برتر به میدان برود و تجربه کسب کند، اما اکنون 
چنین امکانی وجود ندارد. در شرایط فعلی، هر بازیکن باید به تنهایی 
مسیر پیشرفت خود را طی کند و تیمی وجود ندارد که از او حمایت 
کند. نبود تیم حمایتی از دو جهت مشکل ساز است؛ نخست اینکه 
بازیکن نمی داند مسیری که انتخاب کرده، مسیر درستی است یا 

خیر و دوم اینکه هزینه های بسیار سنگینی به فرد تحمیل می شود 
تا بتواند به اهداف ورزشی خود دست پیدا کند.

	Á ارزیابی شما از عملکرد فدراسیون تنیس و
شرایط کنونی این مجموعه چیست؟

فدراسیون عملکرد خوبی داشته است و در حال حاضر، تقریباً 
اقداماتی را که باید برای فراهم کردن مسیر پیشرفت بازیکنان 
انجام دهد، در دستور کار قرار داده است. فدراسیون با وجود شرایط 
نامطلوب اقتصادی، تا حد توان خود اقدامات خوبی در زمینه تیم ها، 
رده های پایه و اعزام بازیکنان به کشورهای مختلف انجام داده 

و توانسته است در این بخش ها عملکرد قابل قبولی داشته باشد.
	Á نقش بخش خصوصی و باشگاه‌های تنیس را

در پرورش بازیکنان و قهرمانان چگونه ارزیابی 
می‌کنید؟

متأسفانه در بخش خصوصی، گرایش به درآمدزایی افزایش یافته و 
بسیاری از مجموعه ها بیش از هر چیز به دنبال کسب درآمد هستند. 
البته نمی توان تمام مسئولیت این وضعیت را متوجه باشگاه ها 
اگر  بالاست که  به اندازه ای  باشگاه ها  اجاره  زیرا هزینه  دانست؛ 
مجموعه ای بخواهد تمام تمرکز خود را بر قهرمان پروری بگذارد، 
ممکن است در پایان ماه حتی نتواند هزینه اجاره خود را تأمین 
کند. به همین دلیل، باشگاه ها ناچارند بخشی از فعالیت خود را به 
درآمدزایی اختصاص دهند و این مسئله موجب فاصله گرفتن آن ها 
از موضوع قهرمان پروری شده است. در واقع، بسیاری از باشگاه ها از 
مسیر اصلی پرورش قهرمان فاصله گرفته اند و تمرکز خود را بیشتر 

بر فعالیت های درآمدزا قرار داده اند.
	Á همواره از تنیس به‌عنوان ورزشــی لوکس و

مختص قشر متمول جامعه یاد می‌شود. این نگاه تا 
چه اندازه بر استعدادیابی و حضور ورزشکاران در 
این رشته تأثیرگذار است؟ آیا هزینه‌های تنیس 

مانع ورود علاقه‌مندان به این رشته می‌شود؟
تنیس ورزش پرهزینه ای است و نمی توان این واقعیت را انکار 
کرد. هزینه مربی، توپ، راکت و سایر تجهیزات موردنیاز این رشته 

قابل توجه است؛ بنابراین، هرچقدر هم بگوییم تنیس ورزش گرانی 
نیست، واقعیت این است که هزینه های آن بالاست. با این حال، 
برای آغاز فعالیت در این رشته به هزینه های بسیار سنگینی نیاز 
نیست. هر ورزشی برای شروع به امکانات و هزینه هایی نیاز دارد 
و تنیس نیز از این قاعده مستثنا نیست. البته باید میان فعالیت 
تفریحی و فعالیت حرفه ای در این رشته تفاوت قائل شد. اگر فردی 
بخواهد به صورت تفریحی تنیس بازی کند و صرفاً با یک مربی به 
تمرین بپردازد، شرایط متفاوتی خواهد داشت و شاید تجهیزاتش را 
یک سال بدون نیاز به تعمیر و تعویض داشته باشد، اما اگر هدف وی 
ورود به مسیر قهرمانی باشد، باز هم برای شروع به هزینه های بسیار 
سنگین نیاز ندارد. در بسیاری از باشگاه ها، کلاس های گروهی یا 
دوره های آموزشی متناسب با شرایط علاقه مندان برگزار می شود 
که هزینه آن ها معقول است. مسئله اصلی از زمانی آغاز می شود 
که بازیکن بخواهد پس از شروع فعالیت، به سطح ملی یا جهانی 
برسد. البته این موضوع مختص تنیس نیست و در تمام رشته های 
یک  به  تبدیل شدن  برای  دارد.  وجود  جهان  در سطح  ورزشی 
ورزشکار حرفه ای و رسیدن به سطوح بالای رقابت های بین المللی، 
باید هزینه های هنگفتی صرف شود. در کشورهای مختلف جهان، 
معمولًاً اسپانسرها بخش قابل توجهی از این هزینه ها را تأمین 
می کنند، اما در ایران، به دلیل انفرادی بودن رشته تنیس، جذب 
حامی مالی برای بازیکنان دشوارتر است. اسپانسرها معمولًاً تمایل 
بیشتری به حمایت از رشته های تیمی دارند؛ زیرا این رشته ها از نظر 
تبلیغاتی ظرفیت بیشتری دارند و ریسک حمایت مالی از آن ها نیز 

برای حامیان کمتر است.
	Á آیا اصفهان در رشته تنیس نیز مانند رشته‌هایی

همچون هندبال و فوتبال از استعدادهای فراوانی 
برخوردار است یا ظرفیت این استان بیشتر به 
حضور ورزشکاران در مسابقات محدود می‌شود؟

استعدادهای فراوانی دارد و  نیز  اتفاقاً اصفهان در رشته تنیس 
نمی توان گفت ظرفیت این استان صرفاً به حضور بازیکنان در 
مسابقات محدود می شود. اگر تهران را از این مقایسه کنار بگذاریم، 
اصفهان همواره در جایگاه نخست تنیس کشور قرار داشته است. 
تهران معمولًاً رتبه نخست را در اختیار دارد و اصفهان نیز پس از 
آن قرار می گیرد. همواره حدود ۵۰ درصد اعضای تیم ملی تنیس 
ایران اصفهانی بوده اند یا سهم بازیکنان این استان اندکی کمتر از 

این میزان بوده است.
 این مسئله نشان می دهد که اصفهان ظرفیت بسیار بالایی در 
پرورش بازیکنان ملی پوش دارد. زمانی که یک استان همواره 
بازیکنان ملی پوش در اختیار دارد، سایر بازیکنان و به ویژه نوجوانان 
آن استان نیز می توانند از حضور این ورزشکاران و تجربه های 
آن ها استفاده کنند و مسیر پیشرفت را بهتر بشناسند. بسیاری از 
استان های دیگر چنین ظرفیتی ندارند، اما اصفهان از این امکان 

برخوردار است. 

ریاست فدراسیون بسکتبال 
فعلا متقاضی ندارد

مهلـت نام نویسـی از کاندیداهـای ریاسـت فدراسـیون 
بسـکتبال در حالی وارد روز هفتم شـده اسـت که هنوز 
هیـچ ثبت نامـی بـرای تصـدی ایـن فدراسـیون انجام 

نشـده است.
نام نویسـی از کاندیداهای ریاسـت فدراسیون بسکتبال 
از شـنبه هفته گذشـته )۲ آبان( آغاز شـد تا طی ۱۰ روز 
کاری، کاندیداهـا تصـدی این فدراسـیون برای مجمع 
انتخاباتـی پیـش رو مشـخص شـدند. مهلـت ثبت نام 
از کاندیداهـای ایـن مجمـع انتخاباتـی وارد روز هفتـم 
شـد در حالیکـه هنـوز فردی بـرای تصدی فدراسـیون 
کاندیدا نشـده اسـت. طـی این مدت فقـط دو نفر برای 
عضویـت در هیئـت رئیسـه به عنـوان نماینده اسـتانی 
اقـدام بـه نام نویسـی کـرده انـد. مهلت نام نویسـی از 
متقاضیان ریاسـت در فدراسیون بسکتبال تا چهارشنبه 
)۱۳ آبـان( ادامه دارد. طی چهار سـال گذشـته ریاسـت 
فدراسـیون بسـکتبال بر عهده جـواد داوری بـود. دوره 
ریاسـت وی ۹ اسـفند سـال گذشـته و همزمـان بـا 
دوره جنـگ رمضـان بـه پایـان رسـید امـا در مجمـع 
فـوق العـاده فدراسـیون بسـکتبال که ۳۰ اردیبهشـت 
برگـزار شـد، داوری تـا پایـان بـازی هـای آسـیایی به 
عنـوان سرپرسـت منصـوب شـد و در ادامـه هم حکم 

سرپرسـتی او تمدید شـد.

پیروزی سپاهان در هفته سوم 
لیگ برتر فوتسال بانوان

هفتـه سـوم رقابت هـای لیـگ برتـر فوتسـال بانـوان 
در حالـی پیگیـری شـد که سـپاهان در برابر ابومسـلم 
خراسـان رضوی بـه برتـری رسـید، امـا پالایـش نفت 
اصفهـان در دیـداری خـارج‌ از خانـه مقابـل گلبـرگ 

تاکسـتان شکسـت خورد.
رقابت هـای هفتـه سـوم لیـگ برتـر فوتسـال بانـوان 
باشـگاه های ایران، یکشـنبه ۱۰ آبان از سـاعت ۱۱:۰۰ 
بـا برگـزاری دیدارهـای گروه هـای اول و دوم پیگیری 
شـد و سـپاهان به همـراه پالایـش نفـت به عنـوان دو 
نماینـده اصفهـان نتایج متفاوتـی به دسـت آوردند. تیم 
فوتسـال بانوان سـپاهان در چارچـوب رقابت های هفته 
سـوم لیگ برتر، در سـالن تاکسـیرانی مشـهد در برابر 
ابومسـلم خراسـان رضوی قـرار گرفـت و موفق شـد با 
نتیجـه دو بـر یک حریف خود را شکسـت دهد. ملیحه 
فنایـی و بهـار آبرویی گل های سـپاهان را در این دیدار 
به ثمر رسـاندند و سـهیلا رودسـری نیز زننده تنها گل 
ابومسـلم خراسـان رضوی بـود. بهار آبرویی از سـپاهان 
نیز در جریان این مسـابقه بـا دریافت کارت زرد جریمه 
شـد. سـپاهان کـه فصـل را با شکسـت شـش بـر دو 
در برابـر پلی وایتـال آغـاز کـرده بـود، در هفتـه دوم بـا 
نتیجـه دو بر یک از سـد تکنیک برتر بابلسـر گذشـت 
و بـا پیـروزی در برابـر ابومسـلم، دومین برد خـود را در 
ایـن فصـل بـه ثبـت رسـاند. در ایـن مسـابقه، زمانی، 
پرسـتوک،  امیـری،  اسـدی،  ایرانمنـش،  ملادوسـت، 
جلالی، آبرویی، صفری، خسـروی، مسـتاجران و فنایی 
برای طلایی پوشـان فوتسـال سـپاهان به میدان رفتند 
و دیـدار دو تیـم کـه پیـش از ایـن قـرار بود در سـالن 
شـهید بهشـتی برگـزار شـود، بـه سـالن تاکسـیرانی 
منتقـل شـده بـود. سـپاهان در پایـان هفتـه سـوم، بـا 
ثبـت دو پیروزی و یک شکسـت، شـش امتیاز کسـب 
کـرده و در گـروه دوم رقابت هـا در جایگاه چهـارم قرار 
دارد. ایـن تیـم با نـور ملارد که در رتبه سـوم ایسـتاده 
اسـت، هم امتیاز اسـت، امـا به دلیل تفاضـل گل کمتر، 
پایین تـر از ایـن تیـم قرار گرفته اسـت. در دیگـر دیدار 
نماینـدگان اصفهـان، پالایش نفت این شـهر در گروه 
نخسـت رقابت هـا بـه مصاف گلبـرگ تاکسـتان رفت 
و بـا نتیجـه چهـار بـر صفـر شکسـت خـورد. در ایـن 
مسـابقه، ملینـا مرزبـان و فاطمـه اعتـدادی هـر کـدام 
دو گل بـرای گلبـرگ تاکسـتان به ثمـر رسـاندند تـا 
ایـن تیم بـا برتری قاطـع برابـر نماینده اصفهان، سـه 
امتیاز مسـابقه را به دسـت آورد. یلدا تاجیـک از گلبرگ 
تاکسـتان نیـز در ایـن دیـدار کارت زرد دریافـت کـرد. 
همچنیـن زهرا باورسـاد عبداللهی، راضیـه منصوری و 
یاسـمین مروت نژاد از پالایـش نفت اصفهان با دریافت 
کارت زرد جریمه شـدند. گلبرگ تاکستان در هفته دوم 
در برابـر اسـتقلال تهران با نتیجه سـه بر دو شکسـت 
خـورده بـود؛ شکسـتی نزدیـک مقابـل مدافـع عنوان 
قهرمانـی کـه نشـان داد ایـن تیـم می توانـد حریفـی 
دشـوار بـرای تیم هـای مدعی باشـد. در سـوی مقابل، 
پالایـش نفـت اصفهـان فصـل را بـا پیروزی چهـار بر 
صفـر برابـر پیشـتازان خرم آبـاد آغـاز کـرد و در هفتـه 
دوم نیـز بـا نتیجه هشـت بر صفـر مس رفسـنجان را 
شکسـت داد. ایـن تیم بـا وجود شـروع قدرتمند و ثبت 
دو پیـروزی پیاپـی، در هفته سـوم نخسـتین شکسـت 
خـود را تجربـه کـرد. پالایـش نفـت اصفهان پـس از 
برگزاری سـه مسـابقه، بـا دو پیروزی و یک شکسـت، 
شـش امتیـاز دارد و در گـروه نخسـت در جایـگاه دوم 
جـدول قـرار گرفتـه اسـت. ایـن تیـم یـک مسـابقه 
بیشـتر از اسـتقلال تهران، صدرنشـین گروه انجام داده 
اسـت. سـپاهان نیز در گـروه دوم با دو پیـروزی و یک 
شکست، شـش امتیازی اسـت و در جایگاه چهارم قرار 
دارد. نـور ملارد بـا همیـن تعـداد امتیـاز در رتبه سـوم 
ایسـتاده و به دلیـل تفاضـل گل بهتر، بالاتـر از نماینده 
اصفهـان قـرار گرفتـه اسـت. بدین ترتیب، هفته سـوم 
بـرای نماینـدگان اصفهـان بـا یـک پیـروزی و یـک 
شکسـت به پایان رسـید؛ سـپاهان با غلبه بر ابومسـلم 
خراسـان رضوی دومیـن بـرد خـود را جشـن گرفـت و 
پالایـش نفـت نیز پس از دو پیروزی متوالی، نخسـتین 
شکسـت فصـل را برابر گلبـرگ تاکسـتان تجربه کرد.

خارج از گود  ورزش ایران 

سپاهان به دنبال پرورش 
وزنه برداران المپیکی 

مربـی تیـم وزنه بـرداری سـپاهان گفـت: امیدواریـم بـا 
آکادمـی  در  مبارکـه،  فـولاد  مجموعـه  حمایت هـای 
وزنه بـرداری باشـگاه سـپاهان، زمینه پـرورش وزنه بردارانی 
شایسـته بـرای حضـور در رقابت هـای آسـیایی، جهانـی و 

المپیـک فراهـم شـود.
ایـرج معینـی مربـی تیم وزنه بـرداری سـپاهان با اشـاره به 
افتتـاح آکادمی وزنه برداری سـپاهان در سـده لنجان اظهار 
کرد: بسـیار خوشـحالم کـه آکادمـی وزنه برداری سـپاهان 
در سـده لنجـان کـه پایتخـت وزنه بـرداری ایران به شـمار 
مـی رود افتتـاح شـد. امیـدوارم بـا حمایت هـای باشـگاه 
سـپاهان و مجموعـه فـولاد مبارکـه، بتوانیـم قهرمانـان 
بیشـتری را در این رشـته پـرورش دهیـم و گام مؤثری در 
مسـیر توسـعه وزنه بـرداری برداریم.وی افزود: سـده لنجان 
از مناطـق مسـتعد و شناخته شـده در رشـته وزنه بـرداری 
ایـن  در  فعالیـت  بـرای  مناسـبی  و ظرفیت هـای  اسـت 
رشـته دارد. امیـدوارم بـا بهره گیـری از ایـن ظرفیت هـا و 
فراهم شـدن امکانـات لازم، بتوانیـم وزنه بردارانی شایسـته 
و درخـور نام باشـگاه فـولاد مبارکه سـپاهان تربیت کنیم.

معینـی بـا تأکیـد بر اهمیت توسـعه این رشـته در سـطوح 
اسـتانی و ملـی خاطرنشـان کرد: یکـی از اهـداف مهم ما، 
کمک به گسـترش و رونق وزنه برداری در اسـتان اصفهان 
و کشـور اسـت. راه انـدازی آکادمی می تواند زمینه مناسـبی 
برای شناسـایی اسـتعدادها و پـرورش ورزشـکارانی فراهم 
کنـد کـه در آینده بتواننـد در رقابت های مهـم حضور یابند 
و افتخارآفرین باشـند.مربی تیم وزنه برداری سـپاهان گفت: 
امیدواریـم بـا حمایت های مجموعه فـولاد مبارکه و تلاش 
مربیـان، بتوانیـم ورزشـکارانی در تراز رقابت های آسـیایی، 
جهانـی و المپیـک تربیـت کنیـم. رسـیدن بـه ایـن هدف 
بـه برنامه ریـزی، حمایـت مسـتمر و فراهم کـردن شـرایط 
مناسـب بـرای رشـد و پیشـرفت وزنه بـرداران نیـاز دارد. او 
دربـاره ظرفیـت وزنه بـرداری اصفهـان و سـابقه قهرمانان 
ایـن اسـتان ادامـه داد: امیدواریم بتوانیم بـا هدایت صحیح 
ورزشـکاران و اسـتفاده از تجربـه مربیـان، مسـیر پـرورش 
قهرمانان آینده را هموار کنیم و زمینه افتخارآفرینی بیشـتر 
ورزشـکاران اسـتان اصفهان را در میادین ملی و بین المللی 
فراهـم آوریم.معینـی در پایان اضافه کـرد: امیدوارم فعالیت 
ایـن آکادمـی بـا حمایـت مسـئولان و مجموعـه فـولاد 
مبارکـه تـداوم یابـد و به پـرورش وزنه بردارانی منجر شـود 
کـه در آینـده بتوانند در سـطوح آسـیایی، جهانی و المپیک 

بـرای ورزش کشـور افتخارآفرینـی کنند.

۲ نشان برنز کاتارو های ایران 
در مسکو

نماینـدگان کاتای ایـران در پیکار های جایزه بزرگ مسـکو 
صاحب ۲ نشـان برنز شدند.

رقابت هـای کاراتـه جایـزه بـزرگ مسـکو از هشـتم آبـان 
آغـاز شـده اسـت کـه در بخـش کاتـا چهـار ورزشـکار از 
ایـران در ایـن مسـابقات حاضر شـدند. در کاتـای انفرادی، 
فاطمـه صادقی در مرحلـه گروهی کاتارو هایی از روسـیه و 
بلاروس را مغلـوب کـرد، سـپس در مرحله حذفی، سـپیده 
امینـی دیگـر ورزشـکار کشـورمان را شکسـت داد، امـا در 
نیمه نهایی مقابل کاتارویی از اندونزی باخت و در مسـابقه 
رده بنـدی مقابـل »رامیتـار ترانانـون« از تایلنـد سـه بـر ۲ 
برنـده شـد و به نشـان برنز رسـید. همچنین ملیـکا عزتی 
کـه در روز هـای گذشـته در مرحلـه گروهـی حریفانـی از 
تایلنـد، روسـیه و بلاروس را مغلـوب کـرده بـود، در مرحله 
حذفـی حریفـی از روسـیه را بـرد و در نیمـه نهایـی مقابل 
کاتارویـی از اسـپانیا باخـت. او امـروز در رقابـت بـا »وتلانا 
آرخیپـوآ« از روسـیه در مسـابقه رده بنـدی، پنـج بـر صفر 
برنـده شـد و به نشـان برنز رسـید. سـپیده امینـی و زینب 
السـادات حسـینی دیگر کاتارو های ایران در این مسـابقات 
بودنـد کـه از دور رقابت ها کنار رفتند. کاتای بانوان سـهمیه 
حضـور در رقابت هـای جـام جهانـی چیـن را کسـب کرده 
اسـت و به همیـن علت فدراسـیون کاراته برای مسـابقات 
جایـزه بـزرگ فقـط کاتارو های بانـوان را اعزام کرده اسـت 
تـا ورزشـکاران بـرای حضـور در جـام جهانی آماده شـوند.

رکورد شکست ناپذیری پادشاه 
سنگین وزن کشتی ایران

امیرحسـین زارع بعـد از فینـال المپیـک پاریـس، همچنان 
رکـورد شکسـت ناپذیری خـود را حفـظ کرده اسـت.

امیرحسـین زارع آزادکار سـنگین وزن تیم ملی در مسابقات 
قهرمانـی جهـان موفق به کسـب مـدال طلا شـد.اتحاديه 
جهانی کشـتی در این بـاره نوشـت: در وزن ۱۲۵ کیلوگرم، 
زارع کار دشـواری بـرای غلبه بر عبدالله قربانوف از روسـیه 
نداشـت و بـا پیـروزی ۱۱ بر صفـر که در ۵۶ ثانیـه از وقت 
دوم بـه پایـان رسـید، چهارمیـن عنـوان قهرمانـی جهـان 
و پنجمیـن مـدال کلـی خـود را بـه دسـت آورد. در وقـت 
اول، قربانـوف تلاش کـرد در قـدرت بدنـی بـا زارع برابری 
کنـد امـا ایـن تلاش تنها به ۵ بـار بیرون رفتن پیاپـی او از 
تشـک )امتیاز خروج از تشـک برای زارع( انجامید. قربانوف 
در وقـت دوم اسـتراتژی خـود را تغییـر داد و سـعی کـرد با 
زیرگیـری، هجومی تـر ظاهر شـود امـا باز هم موفـق نبود. 
زارع بـا انداختـن تمـام وزن خـود روی قربانـوف به پشـت 
او رفـت، سـپس بـا اجرای یک فن سـگک نتیجـه را ۹ بر 
صفـر کـرد و در نهایـت بـا رفتن به پشـت حریـف در یک 

زیرگیـری دیگر، کار را تمـام کرد.
 بـا ایـن پیـروزی، زارع همچنـان رکورد شکسـت ناپذیری 
خـود را کـه پس از باخـت در فینال المپیـک پاریس مقابل 
جنـو پتریاشـویلی از گرجسـتان آغاز شـده بـود، حفظ کرد. 
او امسـال برای دومین بار مدال طلای مسـابقات قهرمانی 

آسـیا و بازی های آسـیایی را کسـب کرد.

 

پارالمپیک ایران در مسیر بازسازی تا لس آنجلس ۲۰۲۸
بازی های  در  ایران  کاروان  طلای  مدال های  کاهش 
ورزش  برای  جدی  هشدار  زنگ   ،۲۰۲۶ ناگویا  پاراآسیایی 
حالا ضرورت  که  اتفاقی  درآورد؛  به صدا  معلولان  قهرمانی 
بازنگری در برنامه های آماده‌سازی، توسعه رشته های مدال آور 
و شناسایی استعدادهای جدید را بیش از گذشته نمایان کرده 
است. مسئولان کمیته ملی پارالمپیک معتقدند برای جبران نتایج 
اخیر و حضور قدرتمند در لس آنجلس ۲۰۲۸، باید ضمن حفظ 
قهرمانان فعلی، مسیر تازه ای برای توسعه ورزش پارالمپیکی 

کشور ترسیم شود.
سعید سلگی، مدیر ورزش قهرمانی کمیته ملی پارالمپیک 
ایران، در تشریح دلایل این اتفاقات، حذف رشته های پاراکانو 
و شطرنج را یکی از مهم ترین عوامل کاهش مدال آوری ایران 
پاراآسیایی،  بازی های  به گفته وی، در دوره گذشته  دانست. 
مسابقات در ۲۲ رشته برگزار شد، اما در ناگویا تعداد رشته‌ها به 
۱۸ مورد کاهش پیدا کرد. این تغییر برای ورزش ایران اهمیت 
زیادی داشت؛ چراکه کاروان کشور در دو رشته پاراکانو و شطرنج 
در دوره گذشته موفق به کسب ۱۹ مدال شده بود که شش 
مدال آن طلا بود. بنابراین حذف این دو رشته از همان ابتدا 
بخش قابل توجهی از ظرفیت مدال آوری ایران را از بین برد. 
سلگی همچنین به تغییر ساختار برگزاری مسابقات و خارج شدن 
رقابت ها از شکل سنتی دهکده بازی ها اشاره کرد. پراکندگی 
محل اسکان ورزشکاران و فاصله زیاد برخی اماکن ورزشی از 
هتل ها، مشکلات متعددی در زمینه رفت وآمد، استراحت و تغذیه 
ورزشکاران ایجاد کرد. برخی ملی پوشان ایرانی روزانه حدود دو 
ساعت را در مسیر رفت وآمد میان محل اقامت و محل تمرین یا 
مسابقه سپری می کردند؛ مسئله ای که به ویژه برای ورزشکاران 
دارای معلولیت می توانست فشار جسمانی و روانی بیشتری به 
همراه داشته باشد. از سوی دیگر، مشکلات تغذیه نیز یکی از 
انتقادهای جدی کاروان ایران به شرایط میزبانی بود. کمیته ملی 
پارالمپیک که طی یک سال گذشته برای ورزشکاران خود از 
متخصصان تغذیه استفاده کرده بود، نتوانست برنامه اختصاصی 
مورد نظر را در محل مسابقات به طور کامل اجرا کند و در نهایت 
برای تأمین بخشی از وعده های غذایی، با یک رستوران ایرانی 

در ناگویا قرارداد بست.
	Á افت مدال‌آوری؛ مجموعه‌ای از فرصت‌های

ازدست‌رفته
یکی دیگر از عوامل مؤثر در عملکرد ایران، شرایط خاص 
برخی ورزشکاران شاخص و آسیب دیدگی قهرمانان رشته های 
مدال آور بود. در رشته تیراندازی با کمان، ایران نسبت به دوره 

گذشته پنج مدال طلا را از دست داد. خداحافظی زهرا نعمتی، 
دارنده دو مدال طلای دوره قبل، یکی از دلایل این اتفاق بود. 
همچنین آسیب دیدگی شدید عرب عامری از ناحیه مچ دست و 
انجام عمل جراحی، موجب شد این ورزشکار فرصت حضور 
در مسابقات را از دست بدهد. از سوی دیگر، زندی در کلاس 
W1 نیز به دلیل شرایط جنگی و اعزام نشدن تیم به مسابقات، 
با وجود این مشکلات،  فرصت کسب سهمیه را پیدا نکرد. 
حضور بارانی، ورزشکار جوان ۲۲ ساله ایران، از نکات مثبت 
این رشته بود. او تا آستانه کسب مدال طلا پیش رفت، اما در 
فینال و با اختلافی بسیار اندک، فرصت قهرمانی را از دست 
داد. در رشته پارادوومیدانی نیز تغییرات مقررات و کلاس بندی ها 
تأثیر قابل توجهی بر نتایج ایران داشت. تنها چهار ماه پیش 
از آغاز مسابقات، بولتن جدیدی منتشر شد که بر اساس آن، 
برخی کلاس های ورزشی ادغام یا تفکیک شدند و امتیازبندی 
ماده ها نیز تغییر کرد. به گفته سلگی، این تغییرات موجب شد 
ایران سه مدال طلای پیش بینی شده خود را از دست بدهد. 
همچنین در یکی از مواد، ادغام کلاس ها شرایطی ایجاد کرد 
که ورزشکار چینی با اختلاف یک متر و شش سانتی متر نسبت 
به نماینده ایران در جایگاه بالاتری قرار گرفت و رکورد جهان را 
نیز جابه جا کرد. اشتباهات فنی و اتفاقات غیرمنتظره نیز در این 
میان بی تأثیر نبودند. یکی از تلخ ترین اتفاقات برای کاروان ایران 
در ماده ۱۵۰۰ متر بانوان رخ داد؛ جایی که ورزشکار نابینای ایران 

با اختلاف قابل توجهی از رقیب خود عبور کرد، اما به دلیل رها 
شدن دست او توسط دونده همراه پیش از عبور از خط پایان، از 
مسابقه حذف شد و یک مدال طلای ارزشمند از دست رفت. در 
رشته وزنه برداری نیز آسیب دیدگی غریب شاهی شرایط را تغییر 
داد. این ورزشکار که در حرکت نخست موفق به مهار وزنه 
۲۴۵ کیلوگرمی شده بود، در تلاش برای ثبت رکورد جهانی 
و مهار وزنه ۲۵۲ کیلوگرمی دچار آسیب دیدگی شد. در ادامه، 
رقیب مغولستانی با ثبت وزنه ۲۴۶ کیلوگرمی مدال طلا را از آن 
خود کرد و نماینده ایران به مدال نقره رسید. همچنین یکی از 
ملی پوشان دوومیدانی که شانس کسب دو مدال طلا داشت، در 
همان پنج متر ابتدایی مسابقه به دلیل گرفتگی عضله پا مصدوم 

شد و نتوانست به رقابت ادامه دهد.
	Á فاصله پیش‌بینی‌ها بــا واقعیت؛ ایران از

هدف خود دور شد
بر اساس ارزیابی های کمیته ملی پارالمپیک، انتظار می رفت 
کاروان ایران در ناگویا بین ۳۱ تا ۳۴ مدال طلا کسب کند، اما در 
نهایت این تعداد به ۲۶ مدال کاهش پیدا کرد. سلگی با اشاره به 
پیش بینی عملکرد کشورهای رقیب اظهار کرد که ارزیابی کمیته 
از ظرفیت ژاپن، ازبکستان، هند و کره جنوبی تا حد زیادی با نتایج 
نهایی مطابقت داشت. ژاپن با کسب ۶۴ مدال طلا، ازبکستان 
با ۴۵ مدال، هند با ۳۰ مدال و کره جنوبی با ۲۹ مدال طلا به 
کار خود پایان دادند. در مقابل، ایران که برای کسب جایگاه 

چهارم برنامه ریزی کرده بود، به دلیل از دست دادن مدال‌های 
پیش بینی شده نتوانست به هدف مورد نظر دست پیدا کند. این 
نتایج نشان داد که رقابت در ورزش پارالمپیکی آسیا نسبت به 
گذشته جدی تر شده است و کشورهای بیشتری با برنامه ریزی 

تخصصی و سرمایه گذاری هدفمند وارد میدان شده اند.
	Á استعدادیابی و تمرکز بر رشته‌های پرمدال؛

راهبرد تازه ایران
پس از پایان رقابت های ناگویا، کمیته ملی پارالمپیک جلسات 
آسیب شناسی را با حضور مسئولان و مدیران ورزشی برگزار کرد 
تا دلایل افت عملکرد در رشته های مختلف به صورت جداگانه 
بررسی شود. قرار است در این جلسات، عملکرد سرمربیان، 
فدراسیون ها، کادر فنی و ورزشکاران ارزیابی شود و نقاط ضعف 
موجود در برنامه های آماده سازی شناسایی شود. سلگی معتقد 
است ایران برای رقابت با کشورهای موفق آسیایی باید نگاه 
جدی تری به استعدادیابی و مهندسی منابع داشته باشد. به اعتقاد 
او، تجربه هند و ازبکستان در ناگویا می تواند برای برنامه ریزی 
آینده ورزش ایران آموزنده باشد. هند از مجموع ۳۰ مدال طلای 
خود، ۲۲ مدال را در رشته پارادوومیدانی کسب کرد؛ آماری که 
نشان دهنده سرمایه گذاری هدفمند این کشور در یک رشته 
پرمدال است. ازبکستان نیز با تمرکز بر شش رشته ورزشی 
توانست ۴۵ مدال طلا به دست آورد. این تجربه ها نشان می دهد 
که موفقیت در رقابت های بزرگ لزوماً به معنای سرمایه گذاری 
یکسان در تمام رشته ها نیست، بلکه شناسایی ظرفیت ها، تمرکز 
بر رشته های دارای فرصت مدال آوری و استفاده بهینه از منابع 
می تواند نقش تعیین کننده ای داشته باشد. بر همین اساس، کمیته 
ملی پارالمپیک قصد دارد ضمن حفظ توانمندی قهرمانان فعلی، 
شناسایی استعدادهای تازه و ورود به ماده های جدید مدال‌آور را 

در دستور کار قرار دهد.
	Á برای کوتاه  فرصــت  لس‌آنجلس ۲۰۲۸؛ 

جبران
با نزدیک شدن به بازی های پارالمپیک لس آنجلس ۲۰۲۸، 
فرصت چندانی برای تغییرات گسترده در ترکیب بسیاری از 
رشته ها باقی نمانده است. به همین دلیل، راهبرد اصلی کمیته 
ملی پارالمپیک در این مقطع، حفظ قهرمانان فعلی، ارتقای 
کیفیت تمرینات و فراهم کردن شرایط مناسب برای آماده سازی 
ورزشکاران خواهد بود. سلگی تأکید کرده است که اردوهای 
آماده سازی نباید تعطیل شوند و ورزشکاران پس از یک دوره 
ریکاوری باید با همکاری فدراسیون ها تمرینات خود را از سر 

بگیرند. 


