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شروع مأموریت بزرگشروع مأموریت بزرگ
 والیبال ایران در آسیا در مسیر المپیک والیبال ایران در آسیا در مسیر المپیک

اصفهان، میزبان سومین فصل لیگ برتر هندبال ساحلی ایران

سکان پزشکی ورزش اصفهان به سهرابی رسید

تیم ملی والیبال ایران از فردا برای قهرمانی آسیا و سهمیه 
المپیک ۲۰۲۸ می جنگد.

مسابقات والیبال قهرمانی ۲۰۲۶ مردان آسیا در فوکوئوکای 
ژاپن آغاز شد؛ رقابتی که این بار فراتر از یک رقابت قاره ای 
ایران می تواند نخستین گام  والیبال  تیم ملی  برای  است و 
برای بازگشت به بازی های المپیک باشد. قهرمان این دوره 
به‌صورت مستقیم جواز حضور در المپیک ۲۰۲۸ لس آنجلس 
را به دست می آورد و همین موضوع ارزش هر امتیاز و هر 

پیروزی در ژاپن را دوچندان کرده است.
سیزدهم  تا  چهارم  از  مسابقات  این  دوره  بیست وسومین   
برگزار می شود و  تا بیست ودوم شهریور(  سپتامبر )سیزدهم 
۱۲ تیم در سه گروه چهارتیمی با هم به رقابت می پردازند. 
ایران در گروه B کنار چین، هند و نیوزیلند قرار گرفته است؛ 
برای  مناسبی  مسیر  می تواند  نخست  نگاه  در  که  گروهی 
صعود باشد، اما حضور چین، یکی از قدرت های سنتی آسیا، 

نمی دهد.  پیاتزا  روبرتو  شاگردان  به  را  لغزشی  هیچ  اجازه 
ملی پوشان پس از پشت سر گذاشتن لیگ ملت های والیبال 
به شکلی نه چندان مطلوب و حضور در تورنمنت چهارجانبه 
روسیه در نخستین دیدار خود، روز جمعه، سیزدهم شهریور 
برابر نیوزیلند به میدان می روند و سپس مقابل هند و چین 
قرار خواهند گرفت. پیاتزا برای این مسابقات ۱۴ بازیکن را 
انتخاب کرده است؛ فهرستی که در آن بازیکنانی همچون 
امین اسماعیل نژاد، پوریا حسین خانزاده، مرتضی شریفی، عرشیا 
به نژاد، عیسی ناصری و محمدرضا حضرت پور حضور دارند. 
ایران سال های اخیر یکی از قدرت های اصلی والیبال آسیا 
بوده است و در هشت دوره اخیر مسابقات قهرمانی قاره، تنها 
ایران و ژاپن موفق به کسب عنوان قهرمانی شده اند. تیم ملی 
آخرین بار سال ۲۰۲۱ با هدایت بهروز عطایی، جام قهرمانی 
آسیا را بالای سر برد و حالا در فوکوئوکا علاوه بر تلاش 
برای بازپس گیری تاج قاره، هدف بزرگ تری را دنبال می کند؛ 

گرفتن بلیت مستقیم لس آنجلس. اهمیت این مسابقات زمانی 
بیشتر مشخص می شود که بدانیم والیبال ایران در المپیک 
۲۰۲۴ پاریس غایب بود. حالا نخستین مسیر صعود به المپیک 
۲۰۲۸ از همین رقابت ها می گذرد و قهرمانی در آسیا می تواند 
خیال ایران را از بابت سهمیه راحت کند. ضمن اینکه سه 
تیم برتر مسابقات نیز جواز حضور در جام جهانی ۲۰۲۷ را به 
دست خواهند آورد. تیم کشورمان در ژاپن فقط برای یک 
جام قاره ای نمی جنگد؛ این بار هر مسابقه بخشی از مسیر 
بازگشت به بزرگ ترین صحنه والیبال جهان است. شاگردان 
پیاتزا اگر بتوانند از سد رقبای آسیایی از جمله ژاپن قدرتمند 
عبور کنند، یک گام بزرگ به رؤیای حضور دوباره در المپیک 
و این بار در لس آنجلس ۲۰۲۸ نزدیک خواهند شد. در پایان 
مرحله مقدماتی، بر اساس مقررات مسابقات، تیم های اول و 
دوم هر گروه، در مجموع شش تیم، مستقیم راهی مرحله 
حذفی می شوند. دو سهمیه باقی مانده نیز به دو تیم برتر از 

میان سه تیم سوم گروه ها اختصاص پیدا می کند. برای تعیین 
مسابقات،  امتیازهای  سپس  بردها،  تعداد  ابتدا  تیم،  دو  این 
نسبت ست های برده به باخته، نسبت امتیازهای کسب شده 
به امتیازهای از دست رفته و در نهایت نتایج رودررو ملاک 
خواهد بود. مرحله یک چهارم نهایی بر اساس جایگاه تیم ها 
در گروه ها برگزار نمی شود. کنفدراسیون والیبال آسیا پس از 
پایان مرحله مقدماتی هر هشت تیم صعودکننده را با استفاده 
از سیستم رتبه بندی ترکیبی از رتبه یک تا هشت دسته بندی 
می کند. پس از مشخص شدن این رتبه بندی، جدول مرحله 
حذفی بر اساس سیدبندی جدید بسته می شود؛ به گونه ای 
که تیم اول با تیم هشتم، تیم دوم با تیم هفتم، تیم سوم 
با تیم پنجم دیدار خواهند کرد.  با تیم ششم و تیم چهارم 
برندگان این مسابقات به نیمه نهایی صعود می کنند و بازندگان 
از دور رقابت ها کنار می روند و در نهایت قهرمان این رقابت ها 
نخستین سهمیه قاره کهن در مسابقات والیبال مردان المپیک 
۲۰۲۸ لس‌آنجلس را به دست آورد و سه تیم اول تا سوم 
نیز سهمیه قهرمانی جهان ۲۰۲۷ کسب خواهند کرد. به  این 
ترتیب مرحله یک چهارم نهایی مسابقات روزهای پنجشنبه 
و جمعه، نوزدهم و بیستم شهریور، مرحله نیمه نهایی شنبه، 
بیست ویکم شهریور و دیدار رده بندی و فینال نیز یکشنبه، 
بیست ودوم شهریور برگزار خواهد شد. عرشیا به نژاد، ایلشن 
محمد  باطنی،  محمدنیما  ناصری،  عیسی  سید  داوودی پور، 
ولی زاده، علی حاجی پور، امین اسماعیل نژاد، مرتضی شریفی، 
پوریا حسین‌خانزاده، علی حق پرست، اسماعیل مسافر، مبین 
نصری، محمدرضا حضرت پور و حسین حاجی کلاته بازیکنان 
تیم ملی در این مسابقات هستند. مرتضی افجه ای )سرپرست(، 
روبرتو پیاتزا )سرمربی(، تومازو توتولو، رحمان محمدی راد و 
کرد  )آنالیزور(، حسین  شاکری  امین  )مربیان(،  فتاحی  علی 
نوری  سجاد  و  بدن ساز(  )مربی  باقری  وحید  )فیزیوتراپ(، 

)ماسور(، کادر فنی تیم ملی والیبال ایران را تشکیل می دهند.

شمشیربازی آماده 
افتخارآفرینی در ناگویا است

رئیـس فدراسـیون شمشـیربازی بـا تاکید بـر ضرورت 
توجـه جـدی بـه اسـتعدادیابی، آمـوزش و برگـزاری 
مسـابقات رده هـای پایه گفت: توسـعه زیرسـاخت ها و 
تربیـت مربیان و داوران از اولویت های فدراسـیون برای 
پشتوانه سـازی و آماده سـازی نسـل آینده شمشیربازی 
کشـور اسـت و تیـم ملـی نیـز بـرای افتخارآفرینی در 

مسـابقات ناگویا آماده اسـت.
علیرضا پورسـلمان با اشـاره بـه برنامه های فدراسـیون 
شمشـیربازی برای توسـعه این رشـته در کشـور اظهار 
کـرد: اسـتعدادیابی و توجـه بـه رده هـای پایـه، یکی از 
مهم ترین ارکان توسـعه و آینده سـازی در شمشیربازی 
اسـت و بایـد زمینـه ای فراهـم شـود تـا اسـتعدادهای 
شناسایی شـده از مسـیر آموزش و مسـابقات مستمر به 

سـطوح بالای قهرمانی برسـند.
ایـن مسـئول افـزود: برگـزاری مسـابقات در رده هـای 
پایـه نقش مهمی در کشـف و پرورش اسـتعدادها دارد 
و فدراسـیون تلاش می کنـد بـا تقویـت ایـن بخـش، 
پشـتوانه مناسـبی بـرای تیم هـای ملـی در سـال های 

آینـده ایجـاد کند.
 رئیس فدراسـیون شمشـیربازی، توسـعه زیرساخت ها، 
ارتقـای سـطح آموزش و تربیـت مربیـان و داوران را از 
دیگـر اولویت های این فدراسـیون عنـوان کرد و گفت: 
بـرای رسـیدن بـه جایـگاه شایسـته در عرصه هـای 
بین المللـی، تنهـا داشـتن ورزشـکاران مسـتعد کافـی 
نیسـت و بایـد مجموعـه ای از زیرسـاخت های فنـی، 
آموزشـی و مدیریتـی در کنـار یکدیگـر تقویـت شـود. 
پورسـلمان بـا اشـاره بـه اهمیـت بازی هـای آسـیایی 
ناگویـا و همچنیـن برنامه ریـزی برای حضـور قدرتمند 
در المپیک ادامه داد: مسـیر موفقیت در ورزش قهرمانی 
نیازمنـد برنامه ریزی بلندمـدت، پشتوانه سـازی و توجه 
به نسـل آینده اسـت و بایـد از امروز بـرای رویدادهای 

بـزرگ ورزشـی آماده شـویم.
 او بـا بیـان اینکه تیم ملی شمشـیربازی بـرای حضور 
اظهـار  دارد،  را  لازم  آمادگـی  ناگویـا  مسـابقات  در 
امیـدواری کـرد: ملی پوشـان شمشـیربازی بتواننـد بـا 
ارائـه بهترین عملکرد، برای کشـور افتخارآفرینی کنند 
و پرچـم مقـدس ایـران را در میادین بـزرگ بین المللی 
بـه اهتـزاز درآورنـد. رئیـس فدراسـیون شمشـیربازی 
شمشـیربازی،  مجموعـه  همـه  هـدف  کـرد:  تأکیـد 
حضـور قدرتمنـد در رقابت هـای مهم پیش رو، کسـب 
نتایـج درخـور شـأن ورزش ایـران و فراهـم کـردن 
زمینـه ای بـرای تـداوم موفقیت هـا در سـال های آینده 
اسـت. نجمه بوشـهری زاده در رشته اسـکواش، فاطمه 
توسـلی در ژیمناسـتیک هنری، مریم کاظمی و فاطمه 
محیطی زاده در دو و میدانی، نجمه سـازنچیان و محمد 
فتوحـی در شمشـیربازی، رضـا شـبانی در تیرانـدازی 
بازی هـای  رشـته  در  آقایـی  ابوالفضـل  و  کمـان  بـا 
الکترونیکـی و فوتبـال موبایلـی نمایندگان یـزد در این 

رقابت هـای معتبر آسـیایی هسـتند.

اورونوف باز هم معمولی بود!
پیشکسـوت فوتبال پرسپولیس درباره شـهرآورد اظهار 
کرد: شـاید تصور بر این باشـد که اسـکواد پرسـپولیس 
خیلی خوب اسـت و در هر پسـتی بازیکن دارد که این 
توقعـات را بـالا می بـرد. اورونـوف امـروز هم کـه وارد 
زمیـن شـد، معمولـی بـازی کـرد. خیلـی در بازی های 
گذشـته پرفروغ نبـوده و بایـد دید در ادامه شـرایط چه 

می شود.
محمـد نصرتـی درباره شـهرآورد ۱۰۷ پایتخـت که در 
چارچـوب هفتـه پنجـم لیـگ برتر بـا تسـاوی یک بر 
یـک بـه پایان رسـید، گفت: بـازی خوبـی از جانب هر 
دو تیـم بـود و خیلـی محتـاط نبودنـد. سـرعت بـازی 
مخصوصـا در نیمـه دوم مناسـب بود. به نظـرم نتیجه 
مسـاوی عادلانـه بـود و هـر دو تیـم موقعیت هـای 
خوبـی داشـتند. در مجمـوع بـازی خـوب و جذابی بود 
کـه موقعیت هـای متعـددی خلـق شـد کـه در چنـد 
صحنـه واکنـش دروازه بان هـا خـوب بـود و چنـد توپ 
هـم بـا اخـتلاف کم بـه بیـرون رفـت. نصرتـی درباره 
تعویض سـرگیف اظهـار کرد: مـوردی نداشـت و پس 
از او محمـد عمری وارد زمین شـد کـه در فاز هجومی 
خـوب اسـت و سـپس بیفومـا در پسـت مهاجـم رفت. 
شـاید اسـتنباط کادرفنـی ایـن بـود کـه تیـم حریـف 
فشـار را بیشـتر می کنـد و باتوجـه به سـرعت بیفوما و 
علیپور، آن ها می توانند از فضای پشـت دفاع اسـتقلال 
اسـتفاده کننـد امـا بلافاصلـه گل خوردند که شـاید اگر 
کمـی زمـان می برد، چه بسـا شـرایط متفاوت می شـد. 
پیشکسـوت فوتبال ایران بیان کرد: داربی قشـنگی بود 
و موقعیت هـای زیـادی شـکل گرفت. اسـتقلال در فاز 
دفاعـی کمـی ثباتش بیشـتر بـود چـرا که سـه مدافع 
و دروازه بـان آنهـا در بازی هـای قبلـی فیکـس بوده اند 
و تغییـرات کمـی داشـتند. جوانانـی که اسـتقلال دارد 
خـوب  کار می کننـد و محمدحسـین اسلامـی هـم که 
در ادامـه آمـد عملکـرد خوبـی داشـت. نصرتـی درباره 
شـرایط پرسـپولیس و بـازی کـردن اورونـوف گفـت: 
پرسـپولیس کمـی تغییر داشـت امـا در مجمـوع بازی 
خوبـی را شـاهد بودیـم. شـاید تصـور بر این باشـد که 
اسـکواد پرسـپولیس خیلی خوب اسـت و در هر پستی 
بازیکـن دارد کـه این توقعـات را بالا می برد. اسـتقلال 
هـم فصـل گذشـته یارگیـری خوبـی کـرد و اینگونـه 
نیسـت کـه بگوییـم فقـط پرسـپولیس پرمهره اسـت. 
اورونـوف امـروز هم کـه وارد زمین شـد، معمولی بازی 
کـرد. خیلـی در بازی های گذشـته پرفروغ نبـوده و باید 

دیـد در ادامـه شـرایط چه می شـود.

خارج از گود  منهای فوتبال

درخشش ورزشکاران اصفهانی 
در المپیاد ساحلی ورزش های 

آبی کشور
نخسـتین المپیاد سـاحلی ورزش های آبی کشور به میزبانی 
شهرسـتان چـادگان با معرفـی برترین های رشـته های آبی 
و سـاحلی بـه کار خـود پایـان داد و ورزشـکاران اصفهانـی 
در بخش هـای مختلـف ایـن رقابت هـا موفـق بـه کسـب 

عناوین متعددی شـدند.
ایـن رقابت هـا بـا حضـور ورزشـکارانی از شهرسـتان های 
چـادگان،  کوهپایـه،  نجف آبـاد،  کاشـان،  اصفهـان، 
خمینی شـهر و فلاورجـان در دو بخـش آبـی و سـاحلی 
برگـزار شـد و شـرکت کنندگان در رشـته های مختلـف بـه 
رقابـت پرداختنـد. رئیـس هیـأت شـنای اسـتان اصفهـان 
بـا اشـاره بـه حضـور بیـش از ۴۵ بانـوی شـناگر در بخش 
آبـی این المپیاد اظهار داشـت: مسـابقات بانوان در اسـتخر 
روبـاز دهکـده زاینـده رود و سـاحل چـادگان برگـزار شـد 
و ورزشـکاران در مـواد مختلـف توانمندی هـای خـود را 
بـه نمایـش گذاشـتند. پیمـان گرامی افـزود: در مـاده ۲۰۰ 
متـر بـا مانـع، دیانـا بابایـی از تیـم فـولاد عنوان نخسـت 
را کسـب کـرد، کوثـر سـعیدی از تیـم اسـپادانا دوم شـد و 
سـتایش زارعـی از تیـم امپراطـور در جایـگاه سـوم قـرار 
گرفـت. او ادامـه داد: در مـاده ۵۰ متر حمـل آدمک نیز آلما 
زنـدی از تیـم امپراطـور به مقام نخسـت رسـید، سـتایش 
محمـدی از تیـم اسـپادانا عنـوان دوم را بـه دسـت آورد و 
کوثـر سـعیدی از همیـن تیم سـوم شـد. گرامی گفـت: در 
مـاده پرتـاب طنـاب، فرخنـده ذوالفقاری و کیمیا سـیروس 
از تیـم فرهیختـگان مقام نخسـت را کسـب کردند، مهدیه 
رضایـی و پریسـا حمیـدی از تیم دلفین طلایی دوم شـدند 
و آلمـا زندی و سـتایش زارعـی از تیم امپراطـور در جایگاه 
سـوم ایسـتادند. رئیس هیأت شنای اسـتان اصفهان درباره 
رقابت های سـاحلی بانـوان نیز اظهار داشـت: در ماده پرچم 
در سـاحل، فاطمه قصری از تیم رکورد مقام نخسـت را به 
دسـت آورد، آلمـا زنـدی از تیم امپراطور دوم شـد و سـاغر 
حاجی حیـدری از تیـم کیمیـا عنـوان سـوم را کسـب کرد. 
همزمـان با ایـن رقابت ها، مسـابقات روئینـگ ارگومتر نیز 
در دو بخـش آقایـان و بانوان و در رده های سـنی نوجوانان، 
جوانـان، بزرگسـالان و پیشکسـوتان برگزار شـد. در بخش 
آقایـان، امیرعباس پناهنـده از اصفهـان در رده نوجوانان به 
مقـام نخسـت رسـید و متیـن عادل‌نیـا و میعـاد عادل نیا از 
نجف آبـاد بـه ترتیـب دوم و سـوم شـدند. در رده جوانـان 
نیـز محمدرضـا محمـدی از خمینی شـهر قهرمـان شـد و 
امیرحسـین قانعان از اصفهـان و محمدرضا نعمت بخش در 
رتبه هـای بعـدی قـرار گرفتند. در رده بزرگسـالان، مسـیح 
خسـروی و آرمین نیکخواه از اصفهـان به ترتیب مقام های 
اول و دوم را کسـب کردنـد و ایمـان طحانـی از فلاورجان 
سـوم شـد. در رده پیشکسـوتان نیـز امیر پناهنـده و عباس 
امینـی قلعه نویـی از اصفهـان اول و دوم شـدند و مهـدی 
امامـی از نجف آبـاد مقـام سـوم را به دسـت آورد. در بخش 
بانـوان روئینـگ ارگومتـر، زهرا زارعـی از اصفهـان در رده 
نوجوانـان قهرمـان شـد و آسـیه ترکـی و حدیثـه سـادات 
امامـی از نجف آبـاد در جایگاه های دوم و سـوم قرار گرفتند. 
در رده جوانان، عاطفه قدرجانی از فلاورجان نخسـت شـد، 
سـحر محمـدی از نجف آبـاد دوم و بیتا شـیرانی از اصفهان 
سـوم شـد. در رده بزرگسـالان نیـز شـمیم کلانتـر، نـگار 
کریمـی و زهـرا ایـزدی، هـر سـه از اصفهـان، بـه ترتیـب 
مقام های اول تا سـوم را کسـب کردند. در رده پیشکسوتان 
بانـوان نیز آسـیه امامی و سـمیه مردانـی از نجف آبـاد اول 
و دوم شـدند و فلـورا کاشـانی از اصفهـان در جایگاه سـوم 
ایسـتاد. برگزاری نخسـتین المپیاد سـاحلی ورزش های آبی 
کشـور در چـادگان علاوه بـر ایجـاد فضایـی بـرای رقابت 
و نشـاط ورزشـی، فرصتـی بـرای شناسـایی اسـتعدادهای 
جدیـد، توسـعه رشـته های آبی و سـاحلی و ارتقای سـطح 
فنـی ورزشـکاران اسـتان اصفهـان فراهم کرد. مسـئولان 
ورزشـی اسـتان اصفهان بر تـداوم چنیـن رویدادهایی برای 
گسـترش ورزش هـای آبی و سـاحلی و افزایش مشـارکت 

ورزشـکاران، به ویـژه بانـوان، تأکیـد دارند.

رقابت 500 اسکیت باز در دومین 
دوره اسکیت کراس ایران

رئیـس هیئت اسـکیت اصفهـان از برگـزاری دومیـن دوره 
مسـابقات اسـکیت کـراس ایران بـا حضور 500 ورزشـکار 

در اصفهان خبـر داد.
شـهرام اکبری از برگزاری دومین دوره مسـابقات اسـکیت 
کـراس ایـران بـه میزبانـی اصفهان خبـر داد و گفـت: این 
رقابت هـا بـا عنـوان جام شـهدای معجـزه مهیـار روزهای 
26 و 27 شـهریورماه در شـهر اصفهـان برگـزار می شـود 
و پیش‌بینـی می کنیـم حـدود 500 ورزشـکار از 17 اسـتان 

کشـور در آن حضور داشـته باشـند.
رئیس هیئت اسـکیت اسـتان اصفهان افزود: این مسابقات 
در دو بخـش بانـوان و پسـران و در تمامـی رده های سـنی 
برگـزار می شـود و هـدف از برگـزاری آن، ارتقـای سـطح 
کیفـی ورزش کـراس و شناسـایی اسـتعدادهای برتـر این 
رشـته در سـطح کشـور اسـت. او ادامه داد: مسـابقات جام 
شـهدای معجـزه مهیـار فراتـر از یـک رقابـت ورزشـی 
سـاده اسـت و بسـتری بـرای نمایـش جسـارت و مهـارت 
اسـکیت بازان فراهـم می کنـد. تلاش مـا ایـن اسـت کـه 
ورزشـکاران بتواننـد در یـک رقابـت حرفـه ای توانایی های 
خـود را بـه نمایـش بگذارنـد. اکبـری بیـان کـرد: اصفهان 
آماده میزبانی از بهترین اسـکیت بازان کشـور اسـت؛ جایی 
کـه در مسـیر سـخت و هیجان انگیز کـراس، غیرممکن ها 
بـه ممکـن تبدیل می شـوند و قهرمانان جدید از دل دشـت 
مهیـار ظهـور می کننـد. رئیـس هیئـت اسـکیت اسـتان 
اصفهـان خاطرنشـان کـرد: علاقه منـدان بـرای ثبت نـام و 
دریافـت اطلاعـات بیشـتر درباره ایـن مسـابقات می‌توانند 
به سـامانه رسـمی فدراسـیون اسـکیت جمهوری اسلامی 

ایـران مراجعـه کنند.

مرحلـه نهایی سـومین دوره لیگ برتر هندبال سـاحلی 
مردان باشـگاه های کشـور از ۲۱ تا ۲۵ شـهریور به میزبانی 

اسـتان اصفهان برگزار می شـود.
لیـگ برتر هندبال سـاحلی بازهم در اصفهـان به جریان 
می افتـد تـا ایـن اسـتان یکـی از مهم تریـن رویدادهـای 
باشـگاهی ایـن رشـته را میزبانـی کنـد. بـر اسـاس اعلام 
فدراسـیون هندبـال، رقابت های لیگ برتر هندبال سـاحلی 
مردان باشـگاه های کشـور از ۲۱ تا ۲۵ شـهریور به میزبانی 
اسـتان اصفهـان برگزار خواهد شـد و تیم هـای حاضر برای 
کسـب عنوان قهرمانی به رقابت می پردازند. این مسـابقات، 
سـومین دوره لیـگ برتر هندبال سـاحلی مردان محسـوب 
می شـود؛ رقابتـی کـه در سـال جـاری مراحـل ثبت نـام و 
برنامه ریزی خود را پشت سـر گذاشـته و قرار اسـت در ادامه 
مسـیر توسعه این رشـته، تیم های باشـگاهی را بار دیگر در 
یکـی از مهم تریـن آوردگاه های داخلـی مقابل یکدیگر قرار 
دهد. کمیته مسـابقات فدراسـیون پیش تـر اعلام کرده بود 
مرحله نخسـت این دوره در دهه سـوم مرداد آغاز می شـود 
و باشـگاه های متقاضـی نیز از پنجم تا دهم مـرداد فرصت 

ثبت نـام و ثبت اسـامی بازیکنـان و کادر فنی را داشـتند.
	Áاصفهان؛ شهری با سابقه میزبانی ساحلی

انتخـاب اصفهان به عنـوان میزبان رقابت هـای هندبال 
سـاحلی اتفـاق تـازه ای بـرای این اسـتان نیسـت. اصفهان 
پیش تـر نیز میزبان مراحل نهایی لیگ برتر هندبال سـاحلی 
بوده اسـت و در نخسـتین دوره این رقابت ها، مرحله نهایی 
با حضور هشـت تیم در این شـهر برگزار شـد. این سـابقه 
در کنـار فعالیت مسـتمر هیئت هندبال اسـتان اصفهان در 

بخش هـای مختلـف، ازجملـه هندبـال سـالنی و سـاحلی، 
موجـب شـده نصف جهـان بـه یکـی از مراکـز فعـال ایـن 

رشـته در کشـور تبدیل شود. 
و  پایـه  متعـدد  مسـابقات  نیـز  اخیـر  سـال های  در 
بزرگسـالان در بخش هـای مختلـف هندبـال بـه میزبانی 

اسـتان برگـزار شـده اسـت. 
	Á مدافع‌عنوان قهرمانی در اندیشــه تکرار

موفقیت
می شـود  بیشـتر  زمانـی  اصفهـان  میزبانـی  اهمیـت 
کـه بدانیـم در دوره گذشـته، جـام قهرمانـی لیـگ برتـر 

هندبال سـاحلی مـردان بـه یـک تیـم اصفهانـی رسـید. 
آراتایـل اصفهـان در فینـال دومیـن دوره رقابت هـا مقابـل 
کالنـگ هرمـزگان قرار گرفـت و با پیروزی در هـر دو تایم، 
عنـوان قهرمانـی را از آن خود کرد. نماینده اصفهان در تایم 
نخسـت با نتیجـه ۱۹ بـر ۸ و در تایم دوم با حسـاب ۱۷ بر 

۱۶ بـه برتـری رسـید و قهرمان شـد. 
در همـان دوره، بازرگانـی آذری نجف آبـاد نیـز در دیدار 
رده بندی شـهرداری بندرانزلی را شکست داد و روی سکوی 
سـوم ایسـتاد. بدین ترتیب، اصفهان در سـومین دوره لیگ 
برتر سـاحلی نه تنها میزبان مسـابقات اسـت، بلکه پیشـینه 

موفقـی نیز در ایـن رقابت هـا دارد و نمایندگان این اسـتان 
امیدوارنـد بـار دیگر جـام را در نصف جهان نگـه دارند.

	Áلیگ ساحلی در مسیر رشد
برگـزاری سـومین دوره لیـگ برتـر در شـرایطی انجام 
می شـود که هندبال سـاحلی ایـران در سـال های اخیر روند 
رو به رشـدی را تجربه کرده اسـت. تیم ملی هندبال ساحلی 
ایـران نیـز در سـال ۲۰۲۶ در مسـابقات قهرمانـی جهـان 
کرواسـی حضـور داشـت و در مرحلـه گروهـی بـا اسـپانیا، 

پرتغـال و آمریـکا هم گـروه بود. 
ایـن رقابت هـا با حضـور ۱۶ تیـم در چهار گـروه برگزار 
شـد و سـه تیم برتر هر گـروه به مرحله بعد صعـود کردند. 
ملی پوشـان ایـران پیـش از آغـاز مسـابقات جهانـی نیز در 
دیدارهـای تدارکاتـی مقابـل تیم هایـی همچـون آمریـکا، 
عمان، اسـترالیا و کرواسـی به میدان رفتند و در یکی از این 
دیدارهـا آمریـکا را بـا نتیجه دو بـر صفر شکسـت دادند. از 
همین رو، لیگ برتر سـاحلی می توانـد علاوه بر رقابتی برای 
تعیین قهرمان باشـگاه های کشور، بسـتری برای شناسایی 

بازیکنـان مسـتعد و پشتوانه سـازی برای تیم ملی باشـد.
	Áپنج روز رقابت در نصف‌جهان

حـالا اصفهـان آمـاده می شـود تـا در فاصلـه ۲۱ تا ۲۵ 
شـهریور میزبـان سـومین دوره لیـگ برتر هندبال سـاحلی 

مردان باشـگاه های کشـور باشـد.
 رقابت هایـی کـه از یـک سـو فرصتـی بـرای نمایـش 
ظرفیت های هندبال سـاحلی در سـطح باشـگاهی اسـت و 
از سـوی دیگـر می توانـد بـه تقویت مسـیر اسـتعدادیابی و 

آماده سـازی بازیکنـان بـرای تیـم ملـی کمـک کند. 

انتخابات،  دوم  دور  در  رأی  هشت  کسب  با  سهرابی  کریم 
به عنوان رئیس هیأت پزشکی ورزشی استان اصفهان انتخاب شد 
و برای چهار سال هدایت این هیأت را بر عهده گرفت؛ انتخاباتی 
که در آن بر تمرکززدایی خدمات پزشکی ورزشی، تقویت هیأت های 
شهرستانی، توسعه آموزش و تکمیل زیرساخت های تخصصی استان 

تأکید شد.
مجمع انتخاباتی هیأت پزشکی ورزشی استان اصفهان روز 
چهارشنبه به ریاست غلامرضا نوروزی، رئیس فدراسیون پزشکی 
ورزشی، و با حضور اعضای مجمع در سرای ورزشکاران اصفهان 
برگزار شد. در این انتخابات محمد سالکی و کریم سهرابی به عنوان 
دو نامزد ریاست هیأت ثبت نام کرده بودند. در دور نخست رأی گیری، 
سالکی هفت رأی و سهرابی ۶ رأی به دست آوردند، اما هیچ یک 
نتوانستند حد نصاب هشت رأی را کسب کنند و به همین دلیل 
انتخابات به دور دوم کشیده شد. در دور دوم، کریم سهرابی با کسب 
هشت رأی در برابر پنج رأی محمد سالکی، آرای لازم را به دست 
آورد و به عنوان رئیس جدید هیأت پزشکی ورزشی استان اصفهان 
انتخاب شد. سهرابی پس از انتخاب به عنوان رئیس جدید هیأت 
پزشکی ورزشی استان، بر تقویت هرچه بیشتر هیأت های شهرستانی 
تأکید کرد و گفت: آموزش بهینه و تعامل گسترده تر با نهادهای 
مختلف باید در دوره جدید مورد توجه قرار گیرد. او توسعه خدمات 

پزشکی ورزشی در سطح استان و شهرستان ها را از محورهای مهم 
فعالیت این هیأت دانست و بر استفاده از ظرفیت های موجود برای 

ارائه خدمات تخصصی به ورزشکاران تأکید کرد.
	Áتأکید بر سلامت و پیشگیری در ورزش اصفهان

معاون توسعه ورزش قهرمانی اداره کل ورزش و جوانان استان 
اصفهان نیز در این مجمع، سلامت، پیشگیری و آموزش را از 
مهم ترین رسالت های هیأت پزشکی ورزشی عنوان کرد. محسن 
تابش فر اظهار داشت: هیأت پزشکی ورزشی می تواند نقش مؤثری 
است  لازم  و  کند  ایفا  استان  ورزش  جامعه  ارتقای سلامت  در 
ظرفیت های این مجموعه در مسیر پیشگیری از آسیب ها و افزایش 
سطح سلامت ورزشکاران بیش از گذشته مورد استفاده قرار گیرد. 
او با اشاره به ظرفیت سایر هیأت های ورزشی استان افزود: هیأت 
ورزش کارگری یکی از مجموعه های مهم ورزش اصفهان است که 
جامعه بزرگی از کارگران را تحت پوشش دارد و ورزش می تواند در 
ارتقای سلامت و نشاط این قشر نقش مؤثری داشته باشد. تابش فر 
همچنین ورزش دانشگاهی را از دیگر ظرفیت های قابل توجه استان 
دانست و گفت: در حوزه ورزش دانشگاهی نیز اتفاقات خوبی رقم 
خورده است و این ظرفیت می تواند در مسیر توسعه ورزش استان 
مورد توجه قرار گیرد. معاون توسعه ورزش قهرمانی اداره کل ورزش 
و جوانان اصفهان خطاب به رؤسای هیأت های ورزشی شهرستان ها 

نیز بر همکاری و همراهی مجموعه ورزش استان برای تحقق 
مأموریت های هیأت پزشکی ورزشی تأکید کرد.

	Á خدمات پزشــکی ورزشی باید به ورزشکاران
نزدیک‌تر شود

نشست،  این  در  نیز  ورزشی  پزشکی  فدراسیون  رئیس 
تمرکززدایی خدمات و تقویت هیأت های استانی و شهرستانی را 
ضروری دانست و گفت: ورزشکاران نباید برای دریافت خدمات 
تخصصی پزشکی ورزشی، حتی برای آسیب های جزئی یا انجام 
معاینات، مجبور به مراجعه به تهران باشند. غلامرضا نوروزی اظهار 
داشت: یکی از اهداف اصلی فدراسیون، ایجاد زیرساخت های لازم 
برای ارائه خدمات پزشکی ورزشی در استان هاست تا ورزشکاران 
بتوانند خدمات مورد نیاز خود را در نزدیک ترین محل دریافت کنند. 
او افزود: در حال حاضر در هر ۳۱ استان کشور زیرساخت هایی برای 
ارائه خدمات پزشکی ورزشی ایجاد شده و باید از این ظرفیت ها 
استفاده بهینه شود. نوروزی با اشاره به هزینه های سفر، اقامت و 
انجام معاینات برای تیم های ورزشی گفت: ارائه خدمات در استان ها 
می تواند علاوه بر کاهش هزینه ها، دسترسی ورزشکاران به خدمات 
پزشکی و مراقبت های پس از معاینه را نیز تسهیل کند. او با اشاره به 
جایگاه اصفهان در ورزش کشور، اظهار داشت: این استان علاوه بر 
فوتبال، در رشته های مختلف تیم های لیگ برتری و تیم های حاضر 

در دسته های پایین تر دارد و از این رو لازم است مرکز معاینات و 
کلینیک پزشکی ورزشی استان فعال شود. رئیس فدراسیون پزشکی 
ورزشی تکمیل زیرساخت های موجود را گام نخست در این مسیر 

دانست و بر تقویت خدمات تخصصی در اصفهان تأکید کرد.
	Áاجرای نسخه سلامت برای ورزشکاران

نوروزی همچنین از برنامه فدراسیون برای اجرای طرح »نسخه 
سلامتی« ورزشکاران خبر داد و گفت: ورزشکاران باید پیش از 
مراجعه به مراکز پزشکی از یک نسخه تخصصی پزشکی ورزشی 
برخوردار باشند تا وضعیت سلامت آنها به شکل دقیق تری بررسی 
و مدیریت شود. او ثبت و پایش آسیب های ورزشی را یکی دیگر 
از برنامه های فدراسیون عنوان کرد و افزود: ثبت برخط آسیب های 
انجام است و تلاش می کنیم استان  ورزشی در تهران در حال 
اصفهان نیز به این سامانه متصل شود. به گفته او، اتصال اصفهان 
آسیب های  به  مربوط  اطلاعات  می شود  موجب  سامانه  این  به 
ورزشکاران به شکل منظم ثبت و از این داده ها در فرآیند درمان، 
پیشگیری و برنامه ریزی های آینده استفاده شود. رئیس فدراسیون 
پزشکی ورزشی همچنین آموزش را یکی از ارکان توسعه پزشکی 
ورزشی دانست و گفت: اصفهان از ظرفیت علمی و دانشگاهی 
مناسبی برخوردار است و می تواند بخش قابل توجهی از نیازهای 
آموزشی خود را از طریق دانشگاه ها و مراکز علمی استان تأمین کند. 


