
 

i n f o @ e s f a h a n e m r o o z . i r
w w w . e s f a h a n e m r o o z . i r

}} تلفن ارتـباط خوانندگان : 36293750 ســـال بیست و دوم  شـــمــاره 5508 دوشنبه  27 مهر 1405   جامعه8 
خبــر خبــر

مدیر پرستاری دانشگاه علوم پزشکی اصفهان گفت: بدنبال توسعه 
نقش های تخصصی  پرستاری  نیاز به ضرورت تناسب نیروی 

انسانی در حوزه پرستاری با نیازهای واقعی بیماران است.
ندا کریمی اظهار کرد: برنامه ریزی برای تأمین و توزیع پرستاران 
باید بر اساس تعداد بیماران، شدت بیماری، میزان وابستگی آنان 
به مراقبت و حجم واقعی خدمات انجام شود؛ زیرا تعداد تخت های 
بیمارستانی به تنهایی معیار مناسبی برای تعیین نیروی موردنیاز 
نیست. او با تأکید بر ضرورت تناسب نیروی انسانی با نیازهای واقعی 
بیماران تصریح کرد: در کنار تأمین نیروی انسانی، توزیع عادلانه 
نیروها، استفاده بهینه از ظرفیت موجود و افزایش ماندگاری کارکنان 
اهمیت دارد. مدیر پرستاری دانشگاه علوم پزشکی اصفهان تصریح 
کرد: سلامت جسمی و روانی پرستاران با کیفیت مراقبت ارتباط 
مستقیم دارد و تناسب حجم کار با تعداد و مهارت کارکنان، ایمنی 
محیط کار، حمایت روانی و بهبود شرایط حرفه ای می تواند ضمن 
حفظ توان کاری پرستاران، احتمال بروز خطاهای مراقبتی را کاهش 
دهد. او با اشاره به اهمیت آموزش در ارتقای صلاحیت حرفه ای 
پرستاران گفت: آموزش دانشگاهی باید ارتباط مستمر و مؤثرتری 
بر  دانش آموختگان علاوه  تا  باشد  داشته  بالین  واقعی  با محیط 
دانش نظری، از مهارت های عملی و توانایی تصمیم گیری حرفه ای 
برخوردار باشند. مدیر پرستاری دانشگاه علوم پزشکی اصفهان اعلام 
کرد: تقویت شبیه سازی بالینی، مهارت های ارتباطی، آموزش مبتنی 
بر نیازهای روز نظام سلامت و آموزش مستمر کارکنان، از جمله 
اقداماتی است که می تواند آمادگی پرستاران را برای مواجهه با شرایط 

پیچیده درمانی افزایش دهد.
	Áنقش‌های تخصصی پرستاری توسعه می یابد

او توسعه نقش های تخصصی در حوزه هایی مانند مراقبت های ویژه، 

سالمندی، کنترل عفونت، مراقبت تسکینی و مدیریت بیماری های 
مزمن را نیز فرصتی مهم دانست و تأکید کرد: این توسعه باید 
از  استفاده مؤثر  تعیین شرح وظایف روشن و  با آموزش معتبر، 
توانمندی های تخصصی همراه باشد. مدیر پرستاری دانشگاه با 
بیان اینکه افزایش جمعیت سالمند، نیاز به مراقبت های مستمر و 
جامعه محور را بیشتر می کند، عنوان کرد: توسعه پرستاری سالمندی، 
مراقبت در منزل، پیگیری وضعیت بیماران پس از ترخیص و آموزش 
خانواده ها می تواند به حفظ کیفیت زندگی افراد و کاهش بستری های 
قابل پیشگیری کمک کند. او افزود: فناوری های نوین نیز در صورت 
استفاده هدفمند می توانند بخشی از نیازهای آینده نظام پرستاری 

را پاسخ دهند. پرونده الکترونیک سلامت، مستندسازی هوشمند، 
هشدارهای بالینی و پایش از راه دور، ظرفیت هایی برای مدیریت 
بهتر زمان و پشتیبانی از تصمیم گیری بالینی هستند؛ با این حال، 
فناوری باید در خدمت مراقبت قرار گیرد و ضمن کاهش بار کاری، 
نظارت انسانی و محرمانگی اطلاعات بیماران به طور کامل حفظ 

شود.
	Á نقش ایمنی بیمار در نظام مراقبت باید جدی

گرفته شود
کریمی با تأکید بر نقش ایمنی بیمار در نظام مراقبت گفت: پیشگیری 
از خطاهای قابل اجتناب، مسئولیتی تیمی است و نباید صرفاً به 

عملکرد یک فرد محدود شود. آموزش مستمر، رعایت استانداردهای 
حرفه ای، گزارش دهی و تحلیل خطاها، ارتباط مؤثر میان اعضای تیم 
درمان و اصلاح فرایندهای پرخطر، از مهم ترین راهکارهای کاهش 
آسیب به بیماران است. او پژوهش های پرستاری را زمانی اثربخش 
دانست که به حل مسائل واقعی محیط بالین منجر شود و افزود: 
تقویت ارتباط میان دانشگاه، بیمارستان و مدیران اجرایی می تواند 
زمینه تبدیل نتایج تحقیقات و تجربه های موفق به دستورالعمل ها 
و اقدامات عملی را فراهم کند. شنیدن دیدگاه بیماران، احترام به 
حقوق آنان، پاسخ گویی مناسب و مشارکت خانواده در مراقبت نیز 
در افزایش اعتماد عمومی و بهبود کیفیت خدمات اهمیت دارد. مدیر 
پرستاری دانشگاه علوم پزشکی اصفهان در تشریح مسیر توسعه 
پرستاری و نزدیک شدن به استانداردهای معتبر جهانی اظهار کرد: 
ارزیابی وضعیت این حوزه باید با استفاده از داده های قابل اتکا و 
شاخص هایی مانند توزیع نیروی انسانی، کیفیت مراقبت، ایمنی بیمار، 
شرایط حرفه ای و فرصت های توسعه تخصصی انجام شود. وی با 
اشاره به اهمیت همگرایی با الگوهای موفق جهانی افزود: توسعه 
مراقبت در منزل، بهبود شرایط شغلی، ارتقای آموزش، گسترش 
نقش های تخصصی و بهره گیری هدفمند از فناوری، از زمینه های 

مهم پیشرفت پرستاری است. 
	Á نقشه راه پنج تا ده‌ســاله در حوزه پرستاری

تدوین شود
کریمی تأکید کرد: تدوین نقشه راه پنج تا ده ساله باید با شناخت 
وضعیت موجود، تعیین اهداف کمی، زمان بندی مشخص، تعیین 
مسئول اجرا و پایش مستمر نتایج همراه باشد تا پیشرفت ها بر اساس 
پیامدهای واقعی مراقبت، رضایت بیماران و کارکنان و ماندگاری 

نیروی انسانی سنجیده شود.

ضرورت تناسب نیروی انسانی پرستاری با نیازهای واقعی بیماران 

هوش مصنوعی؛ میانبُرُ هوشمند یا دور شدن از یادگیری؟
هوش مصنوعی به یکی از همراهان جدی دانش آموزان در مسیر 
یادگیری تبدیل شده است؛ ابزاری که می تواند مفاهیم دشوار را 
ساده کند، اما اگر جای تلاش و تفکر مستقل را بگیرد، ممکن 
است یادگیری واقعی را به حاشیه براند و سوال اینجاست که چطور 
از هوش مصنوعی کمک بگیریم، بدون اینکه قدرت فکر کردن 

را به آن بسپاریم؟
به گزارش ایمنا، دنیای دانش آموزی در سال های اخیر با تغییراتی 
روبه رو شده است که تا همین چند سال پیش، تصور آن ها دشوار 
بود. حالا برای پیدا کردن پاسخ یک پرسش، یادگیری یک مبحث 
تازه یا آماده شدن برای امتحان، همیشه نیازی به جست وجوی 
طولانی در کتاب ها و جزوه ها نیست. ابزارهای هوش مصنوعی 
در دسترس دانش آموزان قرار گرفته اند و می توانند در زمانی کوتاه، 

اطلاعات گسترده ای را ارائه دهند. 
این تحول، فرصت های تازه ای برای یادگیری ایجاد کرده، اما 
اتکای  میزان  و  درباره شیوه مطالعه  آن، پرسش هایی  کنار  در 
دانش آموزان به فناوری به وجود آورده است. در گذشته، بخش 
مهمی از فرایند یادگیری به تلاش برای یافتن پاسخ اختصاص 
داشت؛ دانش آموز باید مطالب را می خواند، نکات مهم را تشخیص 
دوباره تلاش  نتیجه  به  برای رسیدن  و  اشتباه می کرد  می داد، 
می کرد. اکنون هوش مصنوعی می تواند بسیاری از این مراحل را 
کوتاه کند و حتی پاسخ نهایی را در اختیار فرد بگذارد. با این حال، 
کوتاه شدن مسیر انجام تکلیف به معنای افزایش کیفیت یادگیری 
نیست. گاهی ممکن است دانش آموز فعالیت درسی خود را به پایان 
برساند، اما درک روشنی از موضوع به دست نیاورد؛ مسئله ای که 
تفاوت میان انجام دادن تکلیف و یاد گرفتن واقعی را برجسته 
می کند. از سوی دیگر، نمی توان نقش مثبت فناوری های هوشمند 
را در آموزش نادیده گرفت. این ابزارها می‌توانند مطالب دشوار را با 
زبانی ساده تر توضیح دهند، برای تمرین بیشتر سوال طراحی کنند 
و به دانش آموزان کمک کنند نقاط ضعف خود را بهتر بشناسند. 
برای کسانی که به منابع آموزشی متنوع دسترسی ندارند یا در 
فهم بعضی مباحث با مشکل مواجه اند، چنین امکاناتی می تواند 
بسیار ارزشمند باشد. مسئله زمانی شکل می گیرد که استفاده از 
این ظرفیت ها از یک روش کمکی فراتر برود و به عادتی تبدیل 
شود که در آن، دانش آموز برای هر پرسش و هر دشواری، پیش 
از هرگونه تلاش شخصی، به هوش مصنوعی مراجعه می کند. 
در چنین شرایطی، بررسی رابطه دانش آموزان با هوش مصنوعی 
اهمیت بیشتری پیدا می کند. آیا این فناوری به آن ها کمک می کند 
مستقل تر بیندیشند و بهتر یاد بگیرند، یا ممکن است به تدریج 
انگیزه تلاش و توانایی حل مسئله را تحت تأثیر قرار دهد؟ پاسخ 
به این پرسش نه در پذیرش بی چون وچرای فناوری نهفته است و 
نه در کنار گذاشتن کامل آن، بلکه به شناخت فرصت ها، آگاهی از 
محدودیت ها و آموزش شیوه استفاده صحیح بستگی دارد. یافتن 
تعادل میان بهره گیری از امکانات هوشمند و حفظ استقلال فکری، 

یکی از چالش های مهم آموزش در روزگار جدید است.
	Á از کمک درســی تا وابســتگی؛ آیا هوش

مصنوعی به‌جای دانش‌آموزان فکر می‌کند؟
مائده سلیمی، روان شناس بالینی کودک و نوجوان با بیان اینکه با 
گسترش ابزارهای هوش مصنوعی، انجام تکالیف مدرسه برای 
بسیاری از دانش آموزان آسان تر از گذشته شده است و حالا پاسخ 
پرسش های دشوار، خلاصه کتاب های درسی و حتی حل مسائل 
پیچیده، تنها با نوشتن چند کلمه در یک برنامه هوشمند امکان پذیر 
است می گوید: این فناوری می تواند فرصتی تازه برای یادگیری 
باشد، اما در کنار مزایای آن، پرسشی مهم مطرح می شود که 
آیا دانش آموزان از هوش مصنوعی برای بهتر فهمیدن درس ها 
استفاده می کنند یا کم کم مسئولیت فکر کردن را به آن می سپارند؟ 
او با بیان اینکه یکی از مهم ترین مزایای هوش مصنوعی، امکان 
است، می افزاید:  گوناگون  با روش های  مطالب درسی  توضیح 
نشده،  متوجه  را  ریاضی  مسئله  یک  مفهوم  که  دانش آموزی 
می تواند از ابزار هوشمند بخواهد آن را ساده تر توضیح دهد یا با 
مثال های بیشتری آموزش دهد، همچنین این ابزارها می‌توانند 
در یادگیری زبان، مرور مطالب و شناسایی نقاط ضعف درسی 

کمک کننده باشند. 
که  زمانی  اینکه  بیان  با  نوجوان  و  کودک  بالینی  روان شناس 

دانش آموز به جای تلاش برای حل مسئله، مستقیم پاسخ آماده 
و  تمرین  فرصت  می کند،  استفاده  بررسی  بدون  و  دریافت  را 
یادگیری عمیق را از دست می دهد، تصریح می کند: یادگیری تنها 
به دانستن پاسخ صحیح محدود نمی شود و بخش مهمی از آن در 
مسیر رسیدن به پاسخ شکل می گیرد. تلاش برای فهمیدن یک 
مفهوم، اشتباه کردن، بررسی دلیل خطا و پیدا کردن راه حل تازه، 
مهارت هایی هستند که با دریافت پاسخ فوری به تنهایی تقویت 

نمی شوند.
	Á به‌جــای ممنوعیــت مطلق یــا پذیرش

بی‌قیدوشــرط هوش مصنوعی، شیوه استفاده 
درست از آن را آموزش دهید

سلیمی ادامه می دهد: اگر دانش آموز همواره ساده ترین مسیر را 
انتخاب کند، ممکن است در انجام تکالیف عملکرد خوبی داشته 
باشد، اما هنگام مواجهه با پرسشی تازه یا امتحانی بدون دسترسی 
به ابزارهای هوشمند، در به کارگیری آموخته های خود با دشواری 
روبه رو شود، البته نمی توان هر نوع استفاده از هوش مصنوعی 
را نشانه تنبلی یا وابستگی دانست و تفاوت اصلی میان استفاده 
آگاهانه و استفاده نادرست، در میزان مشارکت خود دانش آموز 
در فرایند یادگیری است. او با بیان اینکه کسی که ابتدا مسئله 
را بررسی می کند، راه حل خودش را می نویسد و سپس از هوش 
این  از  می‌گیرد،  کمک  اشتباهات  کردن  پیدا  برای  مصنوعی 
فناوری به عنوان ابزاری آموزشی بهره می برد، می گوید: در مقابل، 
کپی کردن پاسخ ها بدون فهمیدن آن ها، ممکن است تکلیف را 
تمام کند، اما دانشی به فرد اضافه نمی کند و برای جلوگیری از 
این مشکل، خانواده ها و معلمان باید به جای ممنوعیت مطلق یا 
پذیرش بی قیدوشرط هوش مصنوعی، شیوه استفاده درست از 
آن را آموزش دهند. روان شناس بالینی کودک و نوجوان اضافه 
می کند: طراحی تکالیفی که به تحلیل شخصی، توضیح مراحل 
حل مسئله و بیان نظر دانش آموز نیاز دارند، می تواند نقش مهمی 
داشته باشد، همچنین دانش آموزان باید تشویق شوند پاسخ های 
تولیدشده را بررسی کنند، اطلاعات را با منابع معتبر بسنجند و در 
صورت مشاهده خطا، درباره آن پرسش کنند؛ هوش مصنوعی 
ممکن است پاسخ نادرست یا ناقص ارائه دهد، بنابراین اعتماد 

کامل به خروجی آن نیز منطقی نیست.
	Á هوش مصنوعی در مدرسه؛ چگونه از یک ابزار

هوشمند، درست استفاده کنیم؟
به شیوه صحیح  اشاره  با  بالینی  روان شناس  فاطمه خدادادی، 
استفاده از هوش مصنوعی توسط دانش آموزان به خبرنگار ایمنا 
می گوید: تصور کنید دانش آموزی هنگام حل یک مسئله دشوار، 
ساعت ها تلاش می کند، اما به پاسخ نمی رسد. در گذشته، شاید از 
معلم یا هم کلاسی خود کمک می گرفت، اما امروز می تواند از یک 

ابزار هوش مصنوعی بخواهد مسئله را مرحله به مرحله توضیح دهد. 
این امکان، شیوه دسترسی به آموزش را تغییر داده و فرصت های 
تازه ای ایجاد کرده است. او با بیان اینکه استفاده مفید از این فناوری 
به یک مهارت مهم نیاز دارد که دانستن اینکه چه زمانی باید از آن 
کمک گرفت و چه زمانی باید مستقل فکر کرد، است، می افزاید: 
هوش مصنوعی می تواند نقش یک دستیار آموزشی را داشته 
باشد؛ دستیاری که مطالب دشوار را ساده می کند، برای تمرین 
سوال می سازد و در مرور درس ها به دانش آموز کمک می کند. 
روان شناس بالینی تصریح می کند: برای مثال، دانش آموزی که 
در دستور زبان مشکل دارد، می تواند از آن بخواهد چند تمرین 
متناسب با سطح خود طراحی کند. فرد دیگری ممکن است برای 
آمادگی امتحان، از هوش مصنوعی بخواهد از فصل مورد نظر 
سوال بپرسد و پس از پاسخگویی، اشتباهاتش را توضیح دهد. در 
چنین شرایطی، فناوری به جای انجام دادن تمام کار، زمینه تمرین 

بیشتر و شناخت بهتر نقاط ضعف را فراهم می کند.
	Á بهترین شیوه استفاده دانش‌آموزان از هوش

مصنوعی
خدادادی با بیان اینکه برای بهره برداری درست از این امکانات، 
بهتر است دانش آموز پیش از مراجعه به هوش مصنوعی، خودش 
برای حل مسئله تلاش کند، ادامه می دهد: حتی اگر پاسخ اولیه 
اشتباه باشد، همین تلاش می تواند به فهم بهتر موضوع کمک کند. 
پس از آن، می توان از ابزار هوشمند خواست روش حل را بررسی 
کند، نکات مبهم را توضیح دهد یا برای رسیدن به پاسخ، راهنمایی 
مرحله ای ارائه کند. این روش موجب می شود دانش آموز همچنان 
در مرکز فرایند یادگیری باقی بماند و نقش فناوری به کمک رسانی 
محدود شود. او می گوید: یکی دیگر از راه های استفاده سالم، توجه 
به کیفیت پاسخ هاست. هوش مصنوعی همیشه درست نمی‌گوید و 
گاهی اطلاعات نادرست، استدلال ناقص یا توضیحی گمراه کننده 
ارائه می دهد. به همین دلیل، مقایسه پاسخ ها با کتاب درسی، جزوه 
معلم و منابع معتبر اهمیت دارد. دانش آموز باید یاد بگیرد به جای 
پذیرفتن بی چون وچرای هر پاسخ، درباره آن سوال کند و دلایلش 
را بسنجد. این مهارت نه تنها در مدرسه، بلکه در زندگی روزمره 
و مواجهه با حجم گسترده اطلاعات دیجیتال نیز کاربرد دارد. 
روان شناس بالینی با بیان اینکه در این میان، خانواده ها و معلمان نیز 
مسئولیت مهمی بر عهده دارند، اضافه می کند: به جای آنکه استفاده 
از هوش مصنوعی را فقط تقلب بدانند یا دانش آموزان را در استفاده 
از آن آزاد بگذارند، می توانند قواعد روشنی تعیین کنند. برای نمونه، 
دانش آموزان می توانند موظف شوند مراحل انجام تکلیف را توضیح 
دهند، منابع خود را مشخص کنند و بیان کنند که هوش مصنوعی 
در کدام بخش به آن ها کمک کرده است و خانواده ها نیز می توانند 
با گفت وگو درباره عادت های مطالعه، به فرزندانشان کمک کنند 

میان استفاده از فناوری و تمرین مستقل تعادل برقرار کنند. 
گسترش هوش مصنوعی نشان می دهد که آموزش نیز، مانند 
بسیاری از جنبه های زندگی، از تحولات فناوری تأثیر می پذیرد. 
ابزارهای هوشمند می توانند دسترسی به اطلاعات را آسان تر کنند 
و روش های تازه ای برای تمرین و یادگیری در اختیار دانش آموزان 
قرار دهند، اما هیچ کدام از این امکانات به تنهایی موفقیت تحصیلی 
را تضمین نمی کنند. آنچه اهمیت دارد، نحوه استفاده از این ابزارها و 
میزان فهم و مشارکت دانش آموز در فرایند یادگیری است. فناوری 
زمانی ارزشمند خواهد بود که به افزایش توانایی های فرد کمک 
کند، نه اینکه فقط راهی سریع تر برای رسیدن به پاسخ نهایی 
فراهم آورد. در این میان، مسئولیت پرورش عادت های درست 
مطالعه تنها بر دوش دانش آموزان نیست. معلمان می توانند با 
طراحی فعالیت هایی که به استدلال، تحلیل و توضیح مراحل حل 
مسئله نیاز دارند، زمینه استفاده آگاهانه از هوش مصنوعی را فراهم 
کنند. خانواده ها نیز با تشویق فرزندان به تلاش مستقل و توجه به 
روند یادگیری، می توانند از تبدیل شدن این ابزارها به جایگزینی 
برای مطالعه جلوگیری کنند. در کنار این اقدامات، آموزش سواد 
دیجیتال و توانایی ارزیابی اطلاعات اهمیت دارد، زیرا دانش آموزان 
باید بدانند که پاسخ های تولیدشده توسط هوش مصنوعی همیشه 
دقیق و قابل اعتماد نیستند. از سوی دیگر، لازم است نگاه به 
استفاده از هوش مصنوعی از دوگانه ساده موافقت یا مخالفت فراتر 
برود. ممنوعیت کامل این فناوری ممکن است دانش آموزان را از 
فرصت های آموزشی آن محروم کند و استفاده بدون محدودیت 
فراهم  را  نادرست  عادت های  شکل‌گیری  زمینه  می تواند  نیز 
آورد. راهکار مؤثر، تعیین چارچوب هایی روشن است که در آن 
دانش آموز بداند چه زمانی استفاده از هوش مصنوعی مفید است، 
چه زمانی باید خودش به حل مسئله بپردازد و چگونه می تواند 
صحت پاسخ های دریافتی را بررسی کند. چنین رویکردی، به جای 
ایجاد وابستگی یا ترس از فناوری، زمینه استفاده مسئولانه از آن 
را فراهم می کند. آینده آموزش تنها به پیشرفت ابزارهای هوشمند 
وابسته نیست، بلکه به شیوه ای بستگی دارد که انسان ها این ابزارها 
را در خدمت رشد خود قرار می دهند. دانش آموزان باید فرصت 
داشته باشند بیاموزند، اشتباه کنند، پرسش بپرسند و برای یافتن 
پاسخ تلاش کنند، زیرا همین تجربه هاست که توانایی اندیشیدن 
می تواند  مصنوعی  هوش  می دهد.  پرورش  را  تصمیم گیری  و 
همراهی سودمند در این مسیر باشد، اما جایگاه اصلی یادگیری 
همچنان باید در ذهن و تلاش خود دانش آموز باقی بماند. هدف 
آموزش در عصر فناوری، تربیت نسلی نیست که تنها سریع تر به 
پاسخ برسد، بلکه پرورش نسلی است که بتواند پاسخ ها را بفهمد، 
درباره آن ها قضاوت کند و حتی در نبود ابزارهای هوشمند، مسیر 

اندیشیدن را ادامه دهد.

شیر در مدارس از آبان 
توزیع می شود

رئیـس دبیرخانـه شـورای عالـی سلامـت و امنیت 
غـذا از توزیـع شـیر مـدارس در آبـان خبـر داد.

محمـد اسـماعیل مطلـق اظهـار کـرد: توزیع شـیر 
مـدارس از اولویت های شـورای عالـی سلامت و امنیت 

غذایی اسـت.
 او افـزود: مراحـل عقد قرارداد با شـرکت های تولید 
کننـده در حال اجراسـت. رئیس دبیرخانه شـورای عالی 
سلامـت و امنیـت غذا گفت: شـیر مـدارس از آبـان در 
مقاطـع ابتدایـی اول و دوم مـدارس دولتـی شـهرها و 

روسـتاها توزیع خواهد شـد.

امنیت پایدار با همدلی مردم 
محقق می شود

فرمانـده انتظامـی اسـتان اصفهـان بـا تأکیـد بـر 
ضـرورت تقویـت همدلـی میـان مـردم و مسـئولان، 
از کشـف بیـش از هـزار قبضـه سلاح در شـش ماهه 
نخسـت سـال جاری خبر داد و مشـارکت شـهروندان و 
همکاری دسـتگاه های مسـئول را بـرای ارتقای امنیت 

و کاهـش آسـیب های اجتماعـی ضـروری دانسـت.
سـردار عبدالوهـاب حسـنوند در دیـدار بـا جمعی از 
کسـبه و بازاریـان اصفهان که در مسـجد صاحب الزمان 
)عج( برگزار شـد، اظهـار کرد: ارتباط مسـتقیم پلیس با 
مردم و شـنیدن مطالبـات آنان، زمینه شـناخت دقیق‌تر 
مشـکلات و ارائـه راهکارهـای مؤثر بـرای حفظ نظم و 

امنیـت عمومی را فراهـم می کند.
 در ایـن برنامـه، میـز خدمـت انتظامـی بـا حضـور 
رؤسـای پلیس هـای تخصصـی و معاونـان فرماندهـی 
انتظامی اسـتان برپا شـد و کسـبه و بازاریان توانسـتند 
مسـائل و درخواسـت های خود را مسـتقیماً با مسئولان 

انتظامـی مطـرح کنند.
 او با اشـاره به ضرورت سـاماندهی معتادان متجاهر 
در اصفهـان گفت: مقابلـه با آسـیب های اجتماعی تنها 
از طریـق اقدامـات انتظامـی امکان پذیـر نیسـت و بـه 
همـکاری مدیریـت شـهری، دسـتگاه قضائـی و سـایر 

نهادهای مسـئول نیـاز دارد.
 بـه گفتـه او، در حالـی کـه شـمار قابل توجهـی از 
معتادان متجاهر در اسـتان شناسـایی شـده اند، ظرفیت 
موجـود مراکز نگهـداری و سـاماندهی حـدود ۶۰۰ نفر 
اسـت؛ موضوعـی کـه ضـرورت افزایـش ظرفیـت و 
هماهنگی بیشـتر دسـتگاه ها را نشـان می دهد. فرمانده 
انتظامـی اسـتان اصفهـان افـزود: مقابلـه بـا اعتیـاد و 
جرائـم مرتبـط بـا آن بایـد در کنـار برخـورد قانونـی، از 
مسـیر درمان، سـاماندهی و پیشـگیری نیز دنبال شود. 
مشـکوک  مـوارد  خواسـت  شـهروندان  از  وی 
مرتبـط بـا مـواد مخـدر و فعالیت هـای مجرمانـه را از 
مسـیرهای قانونـی به پلیـس اطلاع دهند. حسـنوند در 
بخـش دیگـری از سـخنان خـود با اشـاره بـه افزایش 
کلاهبرداری هـای اینترنتـی، نسـبت بـه کلیـک روی 
پیوندهـای ناشـناس و ارائه اطلاعات شـخصی و بانکی 
هشـدار داد و گفـت شـهروندان بایـد در مواجهـه بـا 
پیام های مشـکوک، به ویـژه پیام هـای دارای وعده های 
مالـی یا درخواسـت های فوری، احتیاط کنند. او شـماره 
۰۹۶۳۸۰ را بـرای دریافـت راهنمایـی و پیگیری فوری 
جرائـم اینترنتـی اعلام کـرد. او همچنیـن از ثبت حدود 
مـددکاری  و  مشـاوره  مراکـز  در  مراجعـه  هـزار   ۴۶
پلیـس طـی ماه هـای گذشـته خبـر داد و گفـت بیـش 
از ۷۱ درصـد پرونده هـای ارجاعـی در حـوزه اختلافـات 
خانوادگـی و اجتماعـی بـه مصالحه منجر شـده اسـت؛ 
اقدامـی کـه می توانـد از تشـدید اختلافـات و ارجـاع 
برخـی پرونده هـا بـه مراجـع قضائـی جلوگیـری کنـد. 
فرمانـده انتظامـی اسـتان اصفهـان بـا تأکید بـر نقش 
پیشـگیری در کاهش سـرقت، از شـهروندان خواسـت 
از قـرار دادن وسـایل ارزشـمند در خـودرو خـودداری 
کننـد و بـا اسـتفاده از قفل های اسـتاندارد، سـامانه های 
هشـداردهنده و تجهیـزات حفاظتـی، امنیـت منـازل و 
خودروهـای خـود را افزایـش دهند. حسـنوند همچنین 
اعلام کـرد: شـهروندان می تواننـد شـکایت های خـود 
از عملکـرد کارکنـان انتظامـی را از طریق سـامانه ۱۹۷ 
مطـرح کنند تـا موارد گزارش شـده مـورد بررسـی قرار 
گیـرد. او در پایـان، امنیت را مسـئولیتی مشـترک میان 
مـردم و دسـتگاه های اجرایـی دانسـت و تأکیـد کـرد 
اسـتمرار ارتباط مسـتقیم پلیس با شـهروندان، رسیدگی 
بـه مطالبـات کسـبه و همـکاری نهادهـای مسـئول، 
در ارتقـای امنیـت مـحلات و بهبـود کیفیـت خدمـات 

انتظامی نقـش مؤثـری دارد.

کمبود دارو برطرف شد
رئیس سـازمان غـذا و دارو از تامین کمبود داروهای 

وارداتی خبر داد.
مهـدی پیرصالحـی اظهار کـرد: در ماه هـای مهر و 
آبـان کمبـود دارو کاهـش یافته اسـت. او افـزود: به جز 
داروهـای مـورد نیاز بیماران اعصـاب و روان تقریباً بقیه 
داروهـای مـورد نیـاز کشـور تامین شـده اسـت. رئیس 
سـازمان غـذا و دارو اضافـه کـرد: داروهایـی کـه حمل 
و نقـل آن نیـاز بـه شـرایط ویـژه دارد نیـز بـه زودی با 
ماهنگی هـای لازم وارد کشـور خواهد شـد. پیرصالحی 
در ادامـه افـزود: اقلام غذایـی مـورد نیـاز کشـور نیـز 
تامیـن شـده اسـت. او گفـت: ۱۰ قلـم کالای قضایـی 
بـه کشـورهای یگـر صـادر می شـود. رئیـس سـازمان 
غـذا و دارو درباره برگشـت خوردن برخـی اقلام غذایی 
صادراتـی نیـز افزود: این اقلام بر اسـاس قوانین کشـور 
مقصد نیاز به تایید سـازمان غذا و داروی ایران نداشـت 
امـا پس از صدور بررسـی های لازم در مقصد بازگشـت 

شد. داده 

خدمات توان بخشی به 
نابینایان اصفهان به محله ها 

می رود
مدیرکل سازمان بهزیستی اصفهان از توسعه خدمات 
توان بخشی نابینایان و کم بینایان در محله های استان خبر داد.

به گفته سمیه کریمی در استان اصفهان 11 هزار و 
897 نفر تحت حمایت سازمان بهزیستی قرار دارند؛ البته 
و  است  سازمان  پوشش  تحت  افراد  به  مربوط  آمار  این 
ممکن است افرادی نیز با مشکلات بینایی مواجه باشند 
که هنوز به بهزیستی مراجعه نکرده اند. مدیرکل بهزیستی 
استان اصفهان با بیان اینکه آب سیاه، آب مروارید، رتینوپاتی 
دیابتی، مشکلات مادرزادی و حوادث محیطی از عوامل 
ایجاد اختلالات بینایی هستند، گفت: تصادفات و برخی 
بیماری ها نیز می توانند به مشکلات بینایی منجر شوند. 
به همین دلیل، برنامه های پیشگیرانه از مهم ترین اقدامات 
سازمان بهزیستی برای این افراد است. کریمی با اشاره به 
اجرای برنامه های پیشگیری از تنبلی چشم بیان کرد: این 
برنامه از سال 1375 در کشور آغاز شده است و هدف ما 
این است که با انجام معاینات اولیه و شناسایی زودهنگام، 
مشکلات ناشی از کم بینایی و نابینایی را کاهش دهیم. در 
سال 1404 نیز در استان اصفهان 318 هزار کودک در قالب 
برنامه غربالگری بینایی مورد معاینه قرار گرفتند. او با اشاره به 
تغییر رویکرد سازمان بهزیستی در ارائه خدمات توان بخشی 
تصریح کرد: رویکرد ما اجتماع محور و محله محور است و 
تلاش می کنیم خدمات توان بخشی را از طریق محله ها و 
اجتماع در دسترس افراد قرار دهیم. سیاست سازمان دیگر 
مرکز محور نیست، بلکه خدمت محور است و هدف ما این 
است که خدمات را تا حد امکان به محل زندگی افراد نزدیک 
کنیم. مدیرکل بهزیستی استان اصفهان ادامه داد: در 28 
شهرستان استان، در مناطق شهری و روستایی، خدمات 
اجتماع محور ارائه می شود و تسهیلگرانی آموزش دیده اند 
تا متناسب با نیاز افراد به آن ها مراجعه کنند. همچنین 93 
مرکز مثبت زندگی در سطح استان برای ارائه خدمات به این 
افراد در نظر گرفته شده است تا خدمات به صورت منطقه ای 
و متناسب با نیازهای هر محله ارائه شود. او با اشاره به 
برنامه های آگاه سازی و پیشگیری از معلولیت ها خاطرنشان 
کرد: در این برنامه، دانش آموزان پایه های دهم و یازدهم با 
انواع معلولیت ها، از جمله معلولیت های بینایی و مشکلات 
ژنتیکی آشنا می شوند تا به عنوان والدین آینده جامعه، نسبت 
فرزندآوری  و  ازدواج  از  پیش  معاینات  انجام  به ضرورت 
آگاهی و حساسیت بیشتری داشته باشند. مدیرکل بهزیستی 
استان اصفهان درباره روند شناسایی و ارائه خدمات به افراد 
دارای اختلالات بینایی گفت: ابتدا کمیسیون پزشکی برای 
تشخیص نوع و شدت معلولیت این افراد تشکیل می شود و 
نیازهای آن ها نیز مورد بررسی قرار می گیرد. سپس مددکاران 
با این افراد ارتباط برقرار می کنند تا در صورت نیاز، برای 
دریافت خدمات درمانی به مراکز مربوطه ارجاع شوند. کریمی 
تأکید کرد: سازمان بهزیستی مستقیماً در حوزه درمان اقدام 
نمی کند، بلکه وظیفه ارجاع و تسهیل دسترسی افراد به 
خدمات درمانی را برعهده دارد. ما در مراحل غربالگری و 
درمان تلاش می کنیم زمینه بهره مندی این افراد از خدمات 
را فراهم کنیم، به ویژه افرادی که با مشکلات مالی مواجه 
هستند. او در پایان گفت: پیگیری استفاده از بیمه سلامت 
برای این افراد و تأمین بخشی از هزینه های درمانی در قالب 
کمک هزینه از جمله اقداماتی است که برای حمایت از افراد 

دارای اختلالات بینایی انجام می شود.

فعالیت معادن گنجینه تنوع 
زیستی یخاب را تهدید 

می کند
کنشگر محیط زیست، پژوهشگر و کارشناس حیات وحش 
و خزندگان گفت: پناهگاه حیات وحش یخاب دارای گنجینه 
تنوع زیستی است که در معرض تهدید فعالیت معادن است.

اهمیت  بر  تأکید  با  میرغضنفری  سیدمهدی 
به  نسبت  یخاب،  حیات وحش  پناهگاه  زیست محیطی 
اثر  در  منطقه  این  زیستی  تنوع  پیش روی  تهدیدهای 
فعالیت های انسانی، معدن کاوی و گردشگری بی ضابطه 
هشدار و اظهار کرد: پناهگاه حیات وحش یخاب به واسطه 
تنوع اکوسیستمی، ارزش های حفاظتی و حضور گونه های 
جانوری با پراکنش محدود، یکی از پهنه های مهم طبیعی 
در بیابان های مرکزی ایران به شمار می رود؛ منطقه ای که 
تداوم حیات اکولوژیک آن با فشارهای فزاینده انسانی مواجه 
است. او با اشاره به تنوع زیستگاه های این منطقه ابراز کرد: 
شرایط جغرافیایی و تنوع ارتفاعی یخاب موجب شکل گیری 
زیستگاه های کوهستانی، استپی و کویری در کنار یکدیگر 
شده است. بر اساس آمارهای ارائه شده، حدود ۱۵۰ گونه 
پرنده، بیش از ۳۰ گونه پستاندار و حدود ۲۰ گونه خزنده 
در این منطقه ثبت شده اند. کل و بز، قوچ و میش، جبیر، 
هوبره، زاغ بور، گربه شنی، کاراکال و روباه شنی از جمله 
گونه های ارزشمند حیات وحش یخاب هستند. این پژوهشگر 
حیات وحش با تأکید بر اهمیت گونه های محدودپراکنش 
منطقه تصریح کرد: حضور خزندگان ارزشمندی همچون 
اسکینک ماری مرنجاب و ارمیاس کویر، ضرورت حفاظت از 
زیستگاه های حساس یخاب را دوچندان می کند؛ زیرا تخریب 
زیستگاه در گونه هایی که پراکنش جغرافیایی محدودی 
دارند، می تواند به کاهش جمعیت، انقراض محلی و حتی در 
شرایط بحرانی، نابودی کامل گونه منجر شود. او معدن کاوی 
را از جمله فشارهای مهم بر یکپارچگی زیستگاه های طبیعی 
منطقه دانست و گفت: فعالیت های معدنی، در صورت اجرا 
می توانند  زیست محیطی،  پیامدهای  دقیق  ارزیابی  بدون 
با تخریب و تکه تکه شدن زیستگاه ها، دست کاری خاک و 
پوشش گیاهی، افزایش گردوغبار، آلودگی صوتی و ایجاد 
لرزش، ساختار و کارکرد اکوسیستم را مختل کنند. این آثار 
تنها به محدوده مستقیم فعالیت معدن محدود نمی شوند و 
ممکن است زیستگاه های مجاور و مسیرهای جابه جایی 

حیات وحش را نیز تحت تأثیر قرار دهند.


